KPUTEPUJYMMU 3A OLHEIbUBAIBE

®uU3NYKO U 37PaBCTBEHO BACIIUTAE - Mety paspes

HacrBana Onena Ounena Onena Onena Onena
TeMa/odaacT 5 4 3 2 1
Y4eHuK/11a KOPUCTH Y4eHuK/11a MpaBUIIHO YuyeHuk/11a yme YuyeHuk/1a yme aa YueHuk/11a HeyMe Ja IPUMEHU
BUCOK HUBO TEXHUYKO- OoJIpKaBa PAaBHOTCKY Yy IIPaBUJIHO 1a U3BOAN IIPUMCHU je):[HOCTaBHe,]lBOCTaBHe
TaKTUYKUX 3HAA, Pa3IMYUTUM KpETambIMA. BexxOe,pa3HOBpCHA jemHoCTaBHE, IBOCTABHE ommrenpunpemMuae Bexoe. He
neMoHcTpupa cinoxennje | [lokazyje ymepeny NPUPOJIHA U U3BEICHA OIIITENPUIIPEMHE BEXKOE. | MOKa3yje ClIOCOOHOCT U
KOMIIJIEKCE BEKOH U CIOCOOHOCT,CAMOCTATHOCT M | KpeTama. [loka3zyje [NTokasyje MUHUMATHY CaMOCTaJIHOCT TPUJIMKOM H3BOhema
Kperama. [Tokazyje CIIPETHOCT TPUITUKOM MUHHMAJIHY CIIOCOOHOCT | CITIOCOOHOCT U TEXHHUKE X0J[afba U TpUamba.
H3y3eTHY n3Bolhema BeKOH. U CaMOCTITHOCT CaMOCTAJTHOCT TIPWJINKOM | YUYEeHHWK/TIa II0Ka3yje BIUCOK CTEleH
CIIOCOOHOCT,CAMOCTATHO | YYEeHUK/1a MOoKa3yje BUCOK | MPHIMKOM H3BOhema u3Bohema TeXHHUKe HEAKTUBHOCTH Ha YaCOBHUMA,HE
CT U CIIPETHOCT CTEleH aKTUBHOCTH Ha BEOXKOM. YUeHUK/I1a XO/Iamka U TpUama. VUECTBYje y pean3alnjy yaca,He
MIPHUIIMKOM H3BOlerba 4acOBHMa,aKTHBHO MOKa3yje yMepeH CTeleH | YUeHUK/1a mokasyje MONITYj€ TIpaBUJa TIOHAIIAkA 32
BEOXXKOH. YueHHK(11a VYECTBYj€ V peaTn3aluju aKTHBHOCTH Ha MHUHHMAJIaH CTEIICH BpeMe Yaca,HepPEIOBHO IIPUCYCTBY]E
MTOKa3yje HajBHIIN gaca,loITyje MpaBuiIa JaCOBUMa,yUECTBYjC Y aKTHBHOCTH Ha JaCcOBHUMA,HE JIOHOCH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha MOHAIIaka 33 BpeMe peanu3anuju 4acoBHMa,Cliado OIpeMy,HeMoKasyje xelby 3a
® 4aCOBMUMA,aKTHUBHO gaca,peZ0BHO TIPUCYCTBY]e gaca,loITyje MpaBuiIa YYECTBYj€ Y peau3alrji | yCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
cnozl;él:(:(c?m YUYEeCTBYj€ y peain3aitjyi | 9acOBUMA,pEIOBHO JOHOCH | TOHAIIamka 32 BpeMe Yaca,TolITyje IpaBuia TPYy/I,3aJ1arame U CIPEMHOCT J1a

4aca,IoIITyje IpaBHia
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMA,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMYy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT J]a OCTBAapH
3aXTeBE,CITyHH
CTaH/ap/e HHUIINjaTHOT
TeCTUpama. Y TOKY

OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3ajiarame 1
CIIPEMHOCT J1a OCTBApH
3aXTEeBE,MCITyHH CTaHAAp/e
VHUIUjaTHOT TeCTUpama. Y
TOKY HAacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
Ta4HO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke u
OIaroBpeMeHo HX TIpezaje.

qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9aCcOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
KeJbYy 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
¥ CIIPEMHOCT JIa OCTBApH
3aXTeBE,UCITyHU
CTaH/Aap/ie MHUIIHjaTHOT
TecTupama. ¥ TOKY
HacTaBe Ha JIAJbHHY
YYEHUK/I1a PETOBHO
TavyHO(HE 0JIrOBapa TAYHO

MOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peoBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIPEMY,ITOoKa3yje
MHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyJ,3ajJarame u
CIIPEMHOCT J1a OCTBapH
3aXTeBE,UCITyHU
CTaH/ap/ie HHUIHjATHOT
TecTupama. ¥ TOKY
HACTaBe Ha JIAJbHHY

OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH CTaHIape
WHUIIHjATHOT TECTUPamba. Y TOKY
HACTaBe Ha JIAJbUHY YUCHHK/11a
HEpEeZOBHO W HETaYHO(HU Ha jeTHO
MMATaEe HE OJITOBOPH TAYHO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.




HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
tayHo u3palyje momahe
3aJaTKe U O1aroBpeMeHo
ux npenaje. Y TOKy
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3agaTke U
0JIaTOBPEMEHO UX
npesaje.

Ha CBa MUTama) uzpahyje
nomahe 3a1aTke U
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

YUEHHK/IIa PEIOBHO H
Ta4yHO(HE 0JIroBapa TayHO
Ha CBa NMHUTama) uzpahyje
nomahe 3anmaTke
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

ATJIeTHKA

Y4eHuK/11a MPaBHIIHO
TPYU U X012
BapHjaHTaMa TEXHHUKE
XO/Iaka ¥ TpUama,3Ha
MpaBHJIa aTJIETCKOT
TpYama,yaecTByje Ha
takMuaemuMa.[lokasyje
H3Y3€THY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha
TEXHUKE XOJamba 1
TpUama. Y 9eHuK(I1a
MTOKa3yje HajBUIIH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YaCcOBHMAa,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peanu3aliju
4aca,loIITyje IPaBHia
MOHAIIAkA 33 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
YaCOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIpPeMY,MOKa3yje Keby

VYdeHuK/11a MPaBUITHO TPUH
U XOJla BapHjaHTama
TEXHHUKE XOJlakba U TpUamka
y3 MUHUMaJTHY TToMoh
HacTtaBHHKA. [Iokazyje
YMEpEHY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJHOCT MTPUITHKOM
n3Bohema TEXHUKE XOIamha
U Tpyama. Y YeHUK/1ia
ITOKa3yje BHCOK CTEMEH
aKTHBHOCTHU Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealn3ainju
4aca,loIITyje IpaBiia
MOHAIIamka 33 BpeMe
yaca,peloBHO TIPHUCYCTBY]je
9aCOBMMa,PETOBHO JOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje ’eJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
a3yje Tpy[,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a Y3
MHUHHMAJIHY TOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBapH

YyeHuK/11a MpaBUIIHO
TPYHY U XOJla BapujaHTamMa
TEXHUKC XO0J4akha U
TpUama y3 BEIHKY TOMOh
HacraBHHKa. [lokasyje
MHUHHMAJIHY CITIOCOOHOCT
U CaMOCTaJIHOCT
MIPUITMKOM H3BOhema
TEXHHUKE X0Jama U
TpUama. Y deHuK/Ia
MOKa3yje yMepeH cTeneH
AKTUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYj€ Y
peanuzanujun
4aca,loIITyje IPaBuiIa
MOHAIIAKka 332 BpeMe
yaca,pesoBHO
MIPHUCYCTBYje
4aCOBHMa,PEIOBHO
JOHOCH ONpEMY,II0Kazyje
KeJby 3a
yCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MI0Ka3yje TpyA,3ajjarame

YuyeHuK/11a MPaBUITHO
TPYHY ¥ XOJla BapujaHTamMa
TEXHUKE XO0J4akha "
TpUYama y3 BEIUKY ITOMOh
HacraBHHKA. [lokasyje
MHUHHMAJIHY CTIOCOOHOCT
M CaMOCTaJTHOCT
MIPUITMKOM H3BOlema
TEXHUKE XOJama 1
TpUama. Y YeHUK/Ia
MoKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,cj1a00
YUeCTBYje y pealn3auju
4aca,loIITyje IpaBuiia
TIOHAIIakha 33 BpEMe
4yaca,peloBHO
MIPHUCYCTBYje
YaCOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,II0Ka3yje
MUHUMAJHY JKeJbY 32
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKa3yje

YueHHK/I1a HETPABUIIHO TPYH M X014
BapHjaHTaMa TEXHUKE X0J[amha U
Tpuama.He moka3syje crnocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT TPUIIMKOM H3BOhema
TEXHUKE XOJ[amba U TpUama.
VY4eHnk/1a mokasyje BUCOK CTEleH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBHMa,HE
YYECTBYj€ YV pean3alnju Jaca,He
TIOIIITY]€ TpaBHIIa TTOHAIIAkha 32
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IIPHCYCTBY]e
4acoBHUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje ’KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYCHHK/TIa
HEpEeZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeIHO
NHUTambe HE OrOBOPU Ta4HO)
n3palyyje nomahe 3aaTke u He
npefaje ux.




3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAaHOCT,
MoKasyje Tpya,3ajarame
U CIIPEMHOCT Jia 6e3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHaapae
HaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYyHO OJrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3amaTKe u
0JIaroBpeMEHO MX
npesaje.

3aXTEBE,MCIyHU 00pa30BHE
CTaHJapAe CPEelber U 0
00pa30BHUX CTaHIapIa
HaIlpeHOr HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/Ia PSIOBHO H
Ta4HO(HE OJiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

Y CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNuKy rmomoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCIIYHU
00pazoBHE CTaHIapAe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpenmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) uzpahyje
nomahe 3aaTke U
0JIaroBpeMeHO MX
npenaje.

TpYyZ,3aarame 1
CIPEMHOCT J1a y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,MCIYHU JICO
00pa3oBHHX cTaHAApIA
OCHOBHOI HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TaYHO
Ha CBa MUTama) uspahyje
nomahe 3anmaTke n
0JIaroBpeMeHo ux
npenaje.

I'mmHacTHKa

Y4eHuK/11a MPaBHIIHO
W3BOJIU BexOE U
KOMOHMHAIIH]y B&KOW Ha
Ty, 94yBa ¥ MOMaxe,
TIOIITYj€ CUTYPHOCHA
MpaBuiIa. Y YeHHK/Ia
MPABUITHO U3BOJIU
3TPUYKY U Pa3HOIIKY ca
n3pasuTHjuM (pazama
nera. [loka3zyje uzyserny
CHOCOOHOCT 1
CaMOCTaTHOCT
MIPITNKOM H3BOlema
BOXOH. YueHHK(I1a
MOKa3yje HajBUIIH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YaCcOBHMAa,aKTHBHO
YUECTBYje y pealn3anuju
Yaca,loIITyje mpaBuia
MOHAIIIAKkA 33 BpeMe

Y4eHuK/11a PaBHIIHO
W3BOJIU BeXOE U
KOMOHWHAIIM]y BeXXOU Ha TIy,
qyBa M IIOMake, TOIITYje
CUT'YpHOCHA TIpaBHUIIA.
ITokazyje ymepeHy
CIIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
TIPUJIMKOM H3BOherha BEXKOH.
Y4eHuK/ma mokasyje BUCOK
CTENeH aKTUBHOCTH Ha
4acOBHMa,aKTHBHO
YUEeCTBYje y pealln3anuju
4aca,IoIITyje IpaBmia
MOHAIIIAka 33 BpeMe
yaca,peIoBHO IIPHUCYCTBY]je
YaCcOBMMAa,PEIOBHO JIOHOCH
orpeMy,MoKasyje xKeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,TOK
asyje Tpya,3alarame u
CIIPEMHOCT /13 Y3

YyeHuK/11a PaBUIIHO
U3BOHM CIOKCHH]E BeKOe
Ha Ty,

gyBa ¥ TIOMake, TIOITYje
CUT'YpHOCHA TIPaBHUIIA.
ITokaszyje MUHUMAITHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHKOM
n3Bolema BeKOU.
YuyeHHK/ma mokasyje
yYMEpEeH CTEIeH
AKTUBHOCTH Ha
4aCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
4aca,loIITyje IPaBuiIa
MOHAIIAKkA 33 BpeMe
4aca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
YaCOBHMA,PEIOBHO
JIOHOCH OTpeMY,TIOKa3syje

YuyeHuK/11a MPaBUITHO
M3BOMIM BEXOE HA TIIy.
ITokaszyje MUHUMAITHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIHKOM
n3Bolema BeKOH.
YueHHK/ma mokasyje
MUHHMAJIAH CTEIeH
AKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YUeCTBYje y pealn3auju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIAKkA 33 BpeMe
4aca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
YaCcOBHMa,HEPEIOBHO
JIOHOCH OTpeMYy,TIoKasyje
MUHHMAJIHY XeJbY 32
yCIEeXOM,MOTHBUCAHOCT,
HE HCKa3zyje

YueHuK/11a HEPABUIIHO U3BOAU
BexkOe Ha Tiy. He mokasyje
CIIOCOOHOCT M CaMOCTATHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha BEXXOH Ha TITy.
VY4eHnk/1a mokasyje BUCOK CTEleH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBMMa,HE
YUecTByje y pealln3annjy qaca,He
TIOIITYj€ MpaBHJiIa MMOHAIIAKkA 32
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IIPHCYCTBY]e
4acoBHUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje XeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYEHUK/Ia
HEpEeZOBHO U HETAYHO(HU Ha jeHO
NHUTakbe HE OArOBOPU Ta4HO)




qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4aCOBUMA,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMY,TI0Ka3yje KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MoKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEeMHOCT Jia 0e3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE CTaHIapIe

MHUHHMAJIHY TOMOh
HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,UCITyHN 00pa30oBHE
CTaH/ap/e CPEIber 1 e0
00pa30BHUX CTaHIApIa
HaIlpeHOr HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3anaTke n
0JIarOBpEeMEHO HX pezaje.

KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajarame
Y CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNuKy rmomoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIap/e
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHHK/T1a

TpYyZ,3aarame 1
CIPEMHOCT J1a y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCIYHU JICO
00pa30BHHX cTaHAApIa
OCHOBHOI HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TaYHO
Ha CBa MUTama) uspahyje
nomahe 3anmaTke n
0JIaroBpeMeHo ux

uzpalyje nomahe 3amaTke u He
npenaje ux.

Pykomer

HaTpenHor HUBoa. Y PENIOBHO U TaYyHO(HE npezaje.

TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY 0JIroBapa Ta4yHo Ha CBa

YUEHHUK/11a PEIOBHO U nuTama) uspahyje

Ta4HO (TaYHO OJIrOBOpPA nomahe 3anaTke n

Ha CBa NUTama)uspahyje 0JIaroBpeMeHO MX

nomahe 3amaTke u npenaje.

0JIaroBpeMeHO MX

rpenaje.

Y4eHuK/y4eHu11a urpa Y4eHuK/y4ueHuIIa Urpa VYuyeHuk/1a urpa pykoMeT | YUeHHK/Ia UTpa pyKOMeT | YUeHHK/Ila Heurpa pyKoMeT
pyKOMeET mpuMemyjyhn | pyKoMeT npuMemnyjyhu MpuUMeRYjyhn OCHOBHE MpuUMeRYyjyhn OCHOBHE MpuMeryjyhn OCHOBHE

BHIIIH HUBO TEXHUKE, BHIIIH HUBO TEXHUKE, BehH elIeMEHTE TEXHUKE, elIeMEeHTE TEXHUKE, elIeMEeHTEe TEXHUKE, HEOXOIHA
Behu Opoj 6poj HEOITXOIHA TpaBHiIa 1 HEOITXOIHA MPaBHiIa 1 MpaBmIIa 1 Hecapal)yje ca 4iaHOBUMa

MIpaBMIIa, jeJHOCTaBHUjE
TaKTUYIKE KOMOWHAIIH]e
U Y3 BHCOK CTEIeH
capame ca WIaHOBUMa
eKHIIe N3paXkaBa
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MIOIITOBAE IPYTHX.
[Moka3yje nzyserny
CHOCOOHOCT M
CaMOCTaJHOCT
IPUIMKOM H3Bolema

MIpaBmIIa, jeJHOCTaBHUjE
TaKTUYIKEe KOMOMHAIIH]E U Y3
BHCOK CTEIICH capa/ibe ca
YJIaHOBHMA

eKHIIe N3paykaBa COTICTBEHY
JUYHOCT Y3 MOIITOBAbE
npyrux. [lokasyje ymepeny
CIIOCOOHOCT M CAaMOCTAITHOCT
MIPUIMKOM H3Bolema
HalpeIHUX eJIeMeHaTa
TEXHUKE PYKOMETa.

capalyje ca wanoBuma
eKxurie n3paxkaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
ITokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUITHKOM
n3Bol)erba OCHOBHUX
eJleMeHaTa TeXHHKe
pykoMeTa. YUeHHK/Ia
TIOKa3yje YMepeH CTeleH

capalyje ca wranoBuma
eKuIie n3paxkaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[loxazyje MUHUMAIHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHKOM
n3Bol)erba OCHOBHUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
pykoMera. Y YeHHK/Ia
NOKa3yje MUHHMAJIAH

eKkuIie n3paxkanajyhu

COITICTBEHY JTMYHOCT Y3 ITOLITOBAE
npyrux. He mokasyje cmocoOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT NPHUIIMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHATa TeXHHUKE
pyKoMmeTa. Y YeHHK/Ta ToKasyje
BUCOK CTEIIeH HEaKTUBHOCTH Ha
JacOBHUMa,HE YUYECTBYj€ y
peanu3anyju yaca,He MomTyje
NpaBHJIa TIOHAIIAKka 32 BpeMe
Jaca,HepeIOBHO IPHUCYCTBYje




HAjCIOXKEHUJUX
efeMeHaTa TeXHUKE
pykomera.YyeHUK/1a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTHU Ha
JaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMY,II0Ka3yje KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
T0Ka3yje TPyI,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J1a 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHAApIE
HafpeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBe Ha AJbUHY
YYEeHUK/IIa PEIOBHO H
TagyHO (TAYHO OITOBOPA
Ha cBa muTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OaroBpeMeHo ux
rpesaje.

VY4eHuK/11a Mokasyje BUCOK
CTCIICH aKTHBHOCTU Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
TIOHAIIIakba 32 BpeMe
Yaca,peloBHO MPUCYCTBYje
4aCcOBHUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje )eJby 3a
YCIIeXOM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1a y3
MHHUMAJIHY TIOMOh
HaCTaBHHKa OCTBapu
3aXTEBE,UCITyHU 00pa30BHE
CTaHJap/e CPEeNLET U JIe0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HampeaHor HuBoa. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TagyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3palyje
nmomahe 3amaTke 1
OaroBpeMeHo HX Ipezaaje.

AKTUBHOCTH Ha
YaCOBHMA,y4ecTBYje Y
peanuzanuju
4aca,lomTyje npaBuiia
MIOHAIIAKka 32 BpeMe
Yaca,peloBHO
MIPUCYCTBYje
YacoOBHMa,PEZIOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIOKazyje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEHKY MTOMOh
HaCcTaBHUKa OCTBAapu
3aXTEBE,UCITYHU
o0Opa3oBHE cTaHAapIEe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpenmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbUHY YYCHHK/TIa
PEIOBHO M Ta9HO(HE
OJIroBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo MX
npenaje.

CTelleH aKTUBHOCTH Ha
4aCcoOBHMa,C1ado0
YUECTBYj€ Y peallu3aiuju
Yaca,loIITYyje MpaBuiia
MOHAIIAKka 32 BpeMe
Yaca,peloBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
MHUHHMAJIHY KeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
HE UCKazyje
TPYyI,3a/1arame 1
CIIPEMHOCT Aa y3 momoh
HaCcTaBHUKa OCTBAapu
3aXTEBE,UCITYHH UCILyHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/ia OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbUHY YYEHHUK/TIa
pPEIOBHO U TaYHO(HE
0JIroBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

YaCOBUMa,HE JIOHOCH
OIpeMy,HeroKasyje xKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a Y3
noMoh HacTaBHUKA OCTBapU
3axTeBE,MCITyHU 00pa3oBHE
CTaH/Iap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/T[a
HEpEJIOBHO U HETAYHO(HU Ha jeTHO
MATakE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspabyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

Ilnec u puTMHKa

Y4yeHuK/1a caMoCTaiaHo
W3BOJIU COTCTBEHY
KOMITO3HIIH]Y MTOKpETa U
KpeTama

y3 My3UUKY NpaTHky U
YCIEITHO MOTOPHYKH Y

Y4eHuk/ma mosesyje
MIPOCTOPHO M BPEMEHCKH
IUIECHE EIEMEHTE y IeIHHY,
W3BOJIM U peasin3yje
HajMame jeal ogadpanu
wiec. [Tokasyje ymepeny

YuyeHuK/1a ce yCremnHo
kpehe y puT™My U TemIty
MY3UYKE MPATHE Y
POCTOPY

OCHOBHHM OOJIHIIMA
KpeTama (Xo/1ame,

YueHnK/ma ce yCHenrHo
kpehe y putMmy u Temmy
MY3HUKE [TPATHE Y
pOCTOPY

OCHOBHHMM OOJIMIIIMA
KpeTama (X0o1ame,

YueHnk/ma ce HeycremHo kpehe y
PHUTMY H TEMITY My3UYKE IIPATHE Y
pOCTOPY

OCHOBHHMM OOJIMIIMMA KpeTamba
(xomame, Tpuame). He mokasyje
CIIOCOOHOCT M CaMOCTAJTHOCT




PUTMY H TEMITY
peanusyje ogadpaHu
HApOJIHU,BIa/1a
OCHOBaMa M y4ecTBYje
Ha TakMuuewny. [lokasyje
M3Y3€THY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
HAjCIOXKEHUJUX
efeMeHaTa HapoIHOT
Kona.YueHuk/ua
MOKa3yje HajBUIIH
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
qaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,IoIlTyje IpaBHuiia
MOHAIIAaka 33 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPUCYCTBYj€
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTHBUCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT Ja 6e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHIap/Ie
HalpeaHor HUBoA. Y
TOKY HACTaBe Ha AJbUHY
YUYCHHK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO (TAYHO OrOBOpPA
Ha CBa nuTama)u3palyje
nomahe 3amaTke U

CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAJTHOCT
NPUINKOM M3BOhema
HAIPEHUX eIeMeHaTa
HapOJTHOT KoJia. Y YeHHK/Ia
MI0Ka3yje BUCOK CTEIEH
AKTHUBHOCTHU Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIlITyje IpaBuiia
MOHAIIAka 33 Bpeme
Yaca,peloBHO MPHUCYCTBYje
YacOBMMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,II0Ka3yje )eJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1a y3
MHHHMAJIHY TIOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJapie CPENELET U JIE0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HAaIpeIHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHUK/IIa PEJOBHO H
TagyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke 1
OIaroBpeMeHo HX Ipeaaje.

Tpuame). [Tokazyje
MUHHMAJIHY CIIOCOOHOCT
Y CaMOCTaJIHOCT
NPUIMKOM H3Bohema
OCHOBHUX eJleMeHaTa
HapOJHOT KOIa.
YuyeHuk/11a 1okasyje
yMEpEeH CTeleH
AKTHUBHOCTHU Ha
YaCOBHMA,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
yaca,loIlTyje IPaBuia
MOHAIIAKka 33 BpeMe
yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
YacoOBHMa,PEZIOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIoKa3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
TTOKa3yje TPpy,3ajJarame
U CIIPEMHOCT 712 Y3
BEJHKY TTOMOh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHI
oOpa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JIE0
CTaH/ap/a Cpember
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha TaJbUHY YYeHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
OZrOBapa Ta4YHO HA CBA
nuTama) u3pahyje
nomahe 3aaTke u
0JaroBpeMeHo uxX
npesaje.

Tpuame). [lokazyje
MUHHMAJIHY CIIOCOOHOCT
Y CaMOCTaJIHOCT
NPUIIMKOM H3Bohema
OCHOBHUX eJleMeHaTa
HapOJHOT KoJa.
YueHuk/11a mokasyje
MHHUMaJIaH CTCIICH
AKTHUBHOCTHU Ha
9acoBHMMa,CcIabo
YUECTBYj€ y pealln3aiuju
yaca,loIlTyje IPaBuia
MOHAIIAka 33 BpeMe
yaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TI0Ka3yje
MHHHUMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE UCKazyje
TpyJ,3aJarame u
CIIPEMHOCT Ja y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHHU UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaH/apaa OCHOBHOT
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JTIaJbUHY YYeHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
OZIrOoBapa Ta4HO Ha CBA
nuTama) u3palyje
nomahe 3aaTke u
0JaroBpeMeHo uxX
npenaje.

MPUIIMKOM H3BOhermha HapOJHOT
KoJla. YYeHUK/I[a MOKa3yje BUCOK
CTCIIC€H HECAaKTUBHOCTHU HA
4acOBUMA,HE YUECTBYj€ Y
peau3anyju yaca,He MoTyje
MpaBuJja TIOHAIIAka 33 BpEMe
Yyaca,HepeJJOBHO IPUCYCTBYje
YaCcOBHMa,HE JIOHOCH
OIpeMY,HEIoKasyje XKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TpYyJI,3aj1arame U CIPEMHOCT /13 Y3
MOMOh HacTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBE,NCITyHN 00pa3oBHE
CTaHJap/ie OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHHK/T1a
HEPEJOBHO U HETAYHO(HU Ha JeIHO
MMATaEE HE OJITOBOPH TAYHO)
m3pabhyje nomahe 3amaTke u HE
npenaje ux.




0JIaTOBPEMEHO UX
npenaje.

CTOoHM TeHHC

VY4eHuk/y4ueHuIa urpa
CTOHH TEHHUC MoBe3yjyhu
OJIUTPaBabE CIOKEHNX
eneMeHaTa

y LIEIIMHY 3ajeIHO ca
KpeTameM, hopMupa
KOHIIETIIHje UTpe Tpema
CBOJUM TICHXO-
(U3HIKIM
CHOCOOHOCTHMA,yIECTBY
j€ Ha TAKMHYCHHMA.
[Toka3yje nzyszerny
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha
HajCIIOKEHUJUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
CTOHOT
TeHuca. Y YeHHK/1a
MTOKa3yje HajBUIIH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peann3aliiju
4aca,IoIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JOHOCH
OmpeMy,I0oKasyje Keby
3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MoKa3yje Tpy/i,3ajlarame

Y4eHuK/11a Urpa CTOHU
TeHuc Kopuctehy B
HUBO TEXHUKE yaapara
noBe3yjyhin ux ca KperameM,
MOXKE J]a OJTUTPa TAKTHUKY
3aMHCa0 ¥ KOPUCTU BUIIIE
BpcTa

cepsuca. [lokazyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
MIPITMKOM H3BOlema
HaTpeTHNX eeMeHaTa
TEXHHKE CTOHOT TEHHCA.
YdeHuK/11a mokasyje BUCOK
CTCIICH AaKTHBHOCTHU Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aluju
gaca,loITyje MpaBuiia
MOHAIIamka 33 BpeMe
gaca,peZ0BHO TIPUCYCTBY]e
4aCOBMMa,PETIOBHO JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje ’KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3ajiarame 1
CIIPEMHOCT 112 Y3
MUHUMAJHY ITOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,MCITyHH 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPeImber 1 e0
00pa30BHUX CTaHIapaa
HAaIpeaHoT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YYEHUK/I1a PETOBHO
TayHO(HE 0JIr0Bapa TAYHO Ha

Yu4eHuK/11a Urpa CTOHU
TEHHC pUMeRYjyhu
OCHOBHE €JIEeMEHTE
TEXHUKE U

TMOIITYj€ TIPaBUIIa UTpe.
[okazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIUKOM
n3BOlera OCHOBHUX
efieMeHaTa CTOHOT
TEHHca. Y YeHUK/1a
MOKa3yje yMepeH cTeneH
AKTHUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje Y
peanm3aiuju
gaca,loITyje MpaBuiIa
HIOHAIIaka 32 BpeMe
qaca,peoBHO
MIPUCYCTBYje
9aCcOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,ITOKa3yje
KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
Y CIIPEMHOCT 712 Y3
BEJHKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU
0o0pa3oBHE CTaHIap/Ie
OCHOBHOT H JIE0
CTaH/ap/a Cpeber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbHHY YYEHHK/Ia

Yu4eHuK/11a Urpa CTOHH
TEHHC TpUMeRYjyhn
OCHOBHE €JIEeMEHTE
TEXHUKE U

TIOIITYj€ TpaBuJja Urpe.
[NTokasyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT PUIIUKOM
n3BoOljera OCHOBHUX
elieMeHaTa HapoIHOT
Kona. Y4eHuk/ma
MoKa3yje MUHUMAJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTHU HA
YacoBUMa,caabo
YYECTBYj€ V peaTu3aiuju
gaca,loITyje MpaBuiia
HOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBY]jE
4acOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIPEMY,ITOKa3yje
MHHUMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyJ,3ajJarame u
CIIPEMHOCT Ja y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHHU UCITYHU
Jleo 00pa30BHHUX
CTaH/apJa OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbHHY YYEHHUK/TIa
PEIOBHO M Ta4HO(HE

Y4eHuk/11a He Urpa CTOHU TEHUC
npuMemyjyhn OCHOBHE efleMEHTe
TEXHUKE U

He momTyje mpasuia urpe. He
MoKa3syje CrocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT TPUIIMKOM H3BOhemba
OCHOBHHX €JIeMEeHaTa TEXHUKE
CTOHOT TeHHCA. Y UEHHK/I[a TIOKa3yje
BHUCOK CTCII€H HECAaKTHUBHOCTH HaA
4acoOBHUMA,HE yUECTBYj€ Y
peaiu3aiujy yaca,He MolTyje
MpaBuJia TIOHAINAkA 32 BpEMe
4aca,HEepEIO0BHO MPUCYCTBY]e
YacOBHMa,HE JIOHOCH OITpeMy,He
TTOKa3yje XKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBUCAHOCT,HE UCKa3yje
TPYJI,3aJ1arame 1 CIPEMHOCT J1a Y3
momMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIAJbUHY YUCHHK/T1a
HEpEeZOBHO W HETaYHO(HU Ha jeTHO
MMATaEe HE OJITOBOPH TAYHO)
n3pabyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.




U cIpeMHOCT J1a Oe3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHIapae
HaIlpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HAaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3agaTke U
0JIaTOBPEMEHO UX

CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke u
0JIarOBPEMEHO HX TIpeaje.

penoBHO U TayHO(HE
OJIrOBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3aiaTke U
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

0JIroBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpahyje
noMahe 3a1aTke U
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

npesaje.
1. Ycemena mpoBepa / / / / /
2.ITucane nmpoBepe / / / / /
[Toka3yje nzyserny [Toka3yje ymepeHy [Toka3yje MUHUMAJIHY [Toka3yje MUHUMAJIHY He noka3syje ciocoGHOCT U

3. [IpakTuyaun pax

CIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha
HajCIIOKEHUJUX
elleMeHaTa HaCTaBHE
TEMeE, e TNHUIIE.

CIIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha
HaTpeTHUX eeMeHaTa
HacTaBHE TEME,jCAMHHUIIE.

CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
elieMeHaTa HaCTaBHE
TeMe, ] eTUHUIIC.

CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
elieMeHaTa HaCcTaBHE
TeMe, ] eTUHUIIC.

CaMOCTaJIHOCT PUJIMKOM H3BOhera
OCHOBHUX €JIeMEHATa HACTaBHE
TeMe,jeTUHUTIC.

4.01Ho0c mpema paay

[Momryje mpasmia
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMYy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MoKaszyje Tpy/i,3ajlarame
U CIIPEMHOCT Ja 0e3
noMohM HacTaBHHKA

[Momryje mpasmia
MOHAIIamka 33 BpeMe
Yaca,peIoBHO IIPHUCYCTBY]je
4aCOBMMa,PETIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje ’KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3aiarame 1
CIIPEMHOCT 12 Y3
MUHUMAJHY ITOMOh
HaCTaBHUKA OCTBApH
3axTeBe,MCITyH! 00pa30BHE
cTaHaape.

[Tomyje mpasuia
HOHAIIamka 3a BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9acOBUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
U CIIPEMHOCT /12 Y3
BEJIUKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH

ITomyje mpaBmia
HOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYjE
94acOBUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIPEMY,ITOKa3yje
MHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyJ,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a y3 momoh
HacTaBHUKA OCTBApH,

He momryje mpaBuia moHamama 3a
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IIPHCYCTBY]e
4acoBHUMa,HE JOHOCH OIpeMy,He
MoKasyje xKeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,NCITyHN 00pa3oBHE
cTaHzaap/e.




OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
0o0pa3oBHE cTaHAapJe.

3aXTEBE,UCITYHU
00pa30BHE CTaHIApJIE.

UCITYHH 00pa3oBHE
CTaHJapJe.

5. AKTMBHOCT Ha yacy

Y4eHuK/11a oKa3syje
HajBHIIHN CTEICH
AKTUBHOCTHU Ha
JaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca.

VY4eHuK/11a mokasyje BUCOK

CTCIICH AaKTHUBHOCTHU Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
Jaca.

YyeHuK/11a oka3syje
YMEpEH CTEIeH
AKTHUBHOCTHU HaA
4acoBUMa,y4eCTBYje Y
peayiMzanmju Jaca.

YueHuK/11a nokasyje
MHUHHUMaAJIaH CTCIICH
AKTHUBHOCTHU Ha
YacoOBHMa,C1ado
YUECTBYj€ Yy pealin3aiuju
Jaca.

VYdeHuK/11a ToKa3yje BUCOK CTEIECH
HCAKTHBHOCTH HAa 4aCOBHUMA,HC
YUYECTBYj€ Yy peallu3allju 4aca

6. U3pana nomahux
3ajaTaka

VY ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YUCHUK/T1a
PEIOBHO M TA4HO (Ta4HO
OJIrOBOpa Ha CBa
nuTama)uspahyje
nmomahe 3amaTke 1
0JIaroBpeMEHO MX

VY TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY

YUEHHUK/11a PEIOBHO U

TayHO(HE OJiroBapa TayHoO Ha

CBa IUTama) uspahyje
nmomahe 3amaTke u
0JIarOBpeMEHO MX IIpezaje.

Y ToKy HacTaBe Ha
JAJbUHY YYCHHK/TIa
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa Ta4yHo Ha CBa
nuTama) uzpahyje
nomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHO MX

Y ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YYSHHK/TIa
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anaTke n
0JTaroBpeMeHo ux

YV TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY
VUEHHK/I1a HEPETOBHO U HETaUHO(HH
Ha jeJIHO MMUTALE HE OJITOBOPH
TayHo) u3paljyje nomahe 3amaTke U
HE Mpenaje ux.

npezaje. npenaje. npenaje.
®U3NYKO U 3APABCTBEHO BACIUTAHMSE - wectu paspes,
HacrBana Ouena Ouena Ouena Ouena Ouena
TemMa/obaacT 5 4 3 2 1
Y4eHnKk/ma KOpUCTU Y4eHnK/ma MpaBwiTHO YueHnk/ma yme YueHnuk/ma yme na YueHnKk/mia HeyMe /1a TPUMEHHN
BHCOK HUBO TEXHUYKO- oZip’kaBa PaBHOTEXKY Y HPABIJIHO J1a U3BOAN PUMEHH jemHOoCTaBHE, IBOCTaBHE
TaKTUYKHX 3HAmbA, Pa3IUYUTUM KpeTamuMa. BeKOe,pa3sHOBPCHA jemHOCTaBHE,IBOCTaBHE ommuTenpunpeMHe Bexoe. He
neMmoHcTpupa cinoxernnje | [lokazyje ymepeny MIPUPOIHA U U3BEEeHA OIMITENPUIIPEMHE BeXKOE. | MOKa3yje CIOCOOHOCT U
KOMILTEKCE BeXXOU U CIOCOOHOCT,CAaMOCTATHOCT U | KpeTama. [lokasyje [Tokazyje MUHUMATHY CaMOCTATHOCT TIPHJINKOM H3BOlema
Kkperama. [lokazyje CIIPETHOCT TIPHIITHKOM MHHHUMAJIHY CIIOCOOHOCT | CIIOCOOHOCT U TEXHUKE XOJama U TpUama.
DOusuuke H3Y3€THY n3Bohema BeKOH. U CaMOCTAJIHOCT CaMOCTAITHOCT MIPHJIMKOM | YYEHUWK/IIa TT0Ka3yje BUCOK CTEeIeH
CIOCOOHOCTH CIIOCOOHOCT,CaMOCTaTHO | YYEHHUK/Ia MOKa3yje BUCOK | MPHUIIMKOM HU3BOhema M3BOhEma TEXHUKE HEaKTUBHOCTH HA YaCOBHUMa,HE

CT ¥ CPETHOCT
MIPITNKOM H3BOlema
BEOXKOH. YueHHK(I1a
MOKa3yje HajBUIIH
CTEeIeH aKTUBHOCTH Ha
4aCOBMMA,aKTUBHO

CTENeH aKTHBHOCTH Ha
4aCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealln3aiuju
qaca,lolITyje MpaBuiIa
MOHAIIamka 33 BpeMe
Jaca,peloBHO ITPUCYCTBYje

BOKOH. YUeHHK/1a
MOKa3yje yMepeH cTerneH
aKTHBHOCTHU Ha
4acOBUMa,y4eCTBYj€ y
peanuzanuju
Yaca,llolITyje MpaBuia

XOlarma U TpYama.
YueHHK/1a mokasyje
MHHUMaJaH CTeeH
aKTHBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YYeCTBYje Yy pealn3anuju

YYecTByje y pealln3ainjy 4aca,He
TIOIITYje TpaBHJIa MOHAIIAKkA 32
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IPHCYCTBYje
4aCOBUMa,HE JIOHOCH
olnpemy,Herokasyje xepy 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje




YUECTBYj€ y peallu3anuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,TI0Ka3yje XKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKasyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT JIa OCTBapH
3aXTEBE,UCITYHH
CTaHAap/ie MHUIIH]ATHOT
TecTupama.y TOKy
HACTaBe HA JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
tagHo n3pahyje nomahe
3aJaTKe U 0JaroBpeMeHo
ux npenaje. Y ToKy
HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEeHUK/IIa PEIOBHO H
TagyHO (TAYHO OITOBOPA
Ha cBa muTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
0JIaroBpeMeHO MX
rpesaje.

94aCOBMUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje JKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAaHOCT,IIOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT JIa OCTBapH
3aXTEBE,UCITYHH CTaHAap/e
WHUIIMjATHOT TeCTUpama. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBpeMEHO MX Ipezaje.

HIOHAIIAaka 32 BpeMe
Yaca,peloBHO
MPUCYCTBYje
Y4aCOBUMa,PEIOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIOKazyje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
MoKazyje Tpy/i,3ajarame
U CIIPEMHOCT J[a OCTBapH
3aXTEBE,UCITYHU
CTaHap/ie UHUIIH]ATHOT
TecTUpama. Y TOKY
HAcTaBe Ha JIAJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIrOBapa TaYHO
Ha CBa MHUTama) u3palyje
nomahe 3aaTke U
0JIaroBpeMeHO MX
npenaje.

4aca,loITyje MpaBuiia
MOHAIIAka 32 BpeMe
Yaca,peloBHO
MPUCYCTBYje
4aCcOBHMa,HEPEOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
MHUHHMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyI,3aarame u
CIPEMHOCT J1a OCTBapu
3aXTEBE,UCITYHU
CTaHap1e UHUIIH]aTHOT
TecTupama. Y TOKy
HACTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/1Ia PEIOBHO U
TagyHO(HE OIrOBapa TavyHO
Ha CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT Ja
OCTBapH 3aXTEBE,MCIYHH CTaHIap/e
WHUIUjaJTHOT TECTUPAha. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/I[a
HEpEIOBHO U HETAYHO(HU Ha jeTHO
MUTaE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspabyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

ATJIeTHKA

Y4eHnK/a MpaBiTHO
TPYX U X012
BapHjaHTaMa TEXHIKE
Xolama 1 TpUama,3Ha
IpaBuUJia aTJIETCKOT
TpYama,y4ecTByje Ha
tTakMu4emuMa. [lokasyje
M3y3€THY CIIOCOOHOCT U

Y4eHnK/1a IPaBUITHO TPUU
1 XO/Ia BapHjaHTaMa
TEXHUKE XOJama U TpUarma
y3 MUHUMaITHy ToMoh
HacraBHuKa. [Tokazyje
yMepeHy CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT MPHUIMKOM
n3Bohemha TEXHUKE X0/1arha

Y4eHuK/1a IpaBUITHO
TPYHW U XOJIa BapyjaHTaMa
TEXHUKE XOJama 1
TpUYama y3 BEIUKY TOMOh
HacraBHUKa. [Toka3zyje
MHHHUMAJIHY CIIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
HPWIMKOM H3Boherba

Y4eHnK/1a MpaBUITHO
TPYH U XOJIa BapyjaHTaMa
TEXHUKE XOJ[amka 1
TpUYama y3 BEJIUKY MTOMOh
HacraBHUKa. [Tokasyje
MHHHUMAJIHY CIIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
NPWIMKOM H3Bohemba

VYdeHnk/1ia HEMPaBUIIHO TPYH U X071
BapHjaHTaMa TEXHHUKE XOJama 1
Tpuama.He moka3syje cnocodHOCT 1
CaMOCTAJTHOCT NMPHUIIMKOM H3BOhema
TEXHUKE XOJama U TpUama.
VY4eHuk/11a nokasyje BUCOK CTEIEH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBMMa,HE
Y4ecTByje y pealln3annjy 4aca,He
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CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
TEXHUKEC XOdamka 1
Tpuama. Y ueHuK(11a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
qaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHCYCTBYje
YacOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,TI0Ka3yje )KeJby
3a
yCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
T0Ka3yje TPyI,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J1a 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHAApIC
HafpeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBe Ha AJbUHY
YYEeHUK/IIa PEIOBHO H
TagyHO (TAYHO OITOBOPA
Ha cBa nuTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OMaroBpeMeHo ux
rpesaje.

U Tpuama. YUeHHK/1a
MIO0Ka3yje BUCOK CTEIEH
AKTHUBHOCTHU Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIAKka 33 Bpeme
Yaca,peloBHO MPUCYCTBYje
4aCcOBMUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje )eJby 3a
YCIIeXOM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1a y3
MHHUMAJIHY TIOMOh
HaCTaBHHKa OCTBapu
3aXTEBE,NCITyHU 00pa30BHE
CTaHJape CPEIELET U JIE0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HampeaHor HUBoa. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TagyHO(HE OJIroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke 1
OaroBpeMeHo HX Ipezaaje.

TEXHHUKE XOAama ’
TpuUama. Y YCHUK/11a
MoKa3yje yMEpeH CTeneH
AKTHUBHOCTHU Ha
4acoBUMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
yaca,loIlTyje IpaBuia
MOHAIIaka 332 BpeMe
yaca,peioBHO
NPUCYCTBYje
4acoOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEJIMKY TTIOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHU
o0Opa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M Ta9HO(HE
0JIroBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux
npenaje.

TEXHUKE XOJakha U
TpYama. Y YCHUK/11a
MOKa3yje MUHUMaJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
YacoOBHMa,C1ado
YUECTBYj€ Yy peallu3aiuju
4aca,loIlTyje IPaBuIa
MOHAIIAKka 32 BpeMe
yaca,pesioBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
MHUHHAMAJIHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
HE UCKazyje
TPYyI,3a1arame u
CIIPEMHOCT a y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBaAPH
3aXTEBE,UCITYHHU 10
00pa30BHUX CTaHAapAa
OCHOBHOTI HUBOA. ¥Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEHUK/IIa PEIOBHO H
TagyHO(HE OIrOBapa TavyHO
Ha CBa MUTama) uzpahyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux
npenaje.

NOIITYje MpaBUJia MOHAIIAka 33
BpEMe Yaca,HepeIOBHO MPHUCYCTBYje
4aCOBUMA,HE JIOHOCH
OIpeMy,HeroKasyje xKejby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
noMoh HacTaBHUKA OCTBapU
3aXTeBE,UCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/Iap/Jic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/T[a
HEpEJIOBHO U HETAYHO(HU Ha jeTHO
MMATaE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspaljyje nomahe 3aaTke u He
npenaje ux.

I'mmHacTuKa

Y4eHnK/a MpaBwiTHO
U3BOIU BEXOE U
KOMOWHAaIH]jy BeXXOU Ha
TIIy, 4yBa M TIOMaxe,
TOIITYj€ CUTYPHOCHA

Y4eHuK/a MpaBwITHO
U3BOIU BEXKOE U
KOMOWHAaIM]jy BexOH Ha TITy,
qyBa U MIOMaXke, MOIITYje
CHI'YpPHOCHA TIpaBHIIa.

Y4eHuK/1a IpaBUITHO
W3BOJHM CIOXKEHH]jE BexOe
Ha Ty,

YyBa ¥ MOMaxe, MOITyje
CHUT'YPHOCHA MTPABUJIA.

Y4eHuK/1a MpaBUITHO
W3BOIU BexOE HA TITY.
[MTokasyje MUHUMATHY
CITOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT MPUIIMKOM

VYdeHnk/1a HePaBUITHO H3BOIH
BexxOe Ha Tiry. He mokasyje
CIIOCOOHOCT M CaMOCTAJTHOCT
MIPUIIMKOM HU3BOl)ema BeKOU Ha TITy.
VY4ueHuk/11a nokasyje BUCOK CTEIEH
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mpaBuia. YUeHHK/1a
MpaBUIIHO U3BOOU
3TPUYKY ¥ Pa3HOIUIKY ca
n3pasuTujuM (azama
nera. [Toka3zyje u3yzeTHy
CIOCOOHOCT M
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
BeXOU. YueHuk(11a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
qaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUeCTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,IoIlITyje IpaBHuiia
MOHAIIaka 33 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPUCYCTBYj€
4aCOBHUMA,PEIOBHO
JIOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIpEMHOCT Ja 6e3
noMohu HacTaBHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,HCITYHH
o0Opa3oBHE CTaHIap/IE
HalpeaHor HUBoA. Y
TOKY HAacTaBe Ha JaJbHHY
YYE€HUK/IIa PEIOBHO H
Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha CBa nuTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OJaroBpeMeHo uX
rpesaje.

[Nokazyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAJTHOCT
NPUJIMKOM H3BOhera BEKOH.
VY4eHuK/11a Mokasyje BUCOK
CTCIICH aKTHBHOCTU Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIlITyje IpaBuiia
MOHAIIAka 33 Bpeme
Yaca,peloBHO MPHUCYCTBY]e
4acOBHMAa,PEAOBHO JIOHOCH
OIpeMy,II0Ka3yje )KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,ITIOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1a y3
MHHUMAJIHY TIOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJapie CPENELET U JIE0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HampeaHor HUBoa. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEHUK/1Ia PEOBHO U
TagyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke 1
OIaroBpeMeHo HX Ipeaaje.

[Tokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT TPUIIUKOM
n3Bolhema BEKOH.
YyeHuK/11a okasyje
yYMEpEH CTEeH
AKTHUBHOCTHU Ha
YaCOBHMA,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
4aca,loIlTyje IpaBuia
MOHAIIAka 332 BpeMe
yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acoOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
Kelby 3a
yCIeXOM,MOTHBHCAHOCT,
TTOKa3yje Tpy,3ajJarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEJIMKY TIOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHU
oOpa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JTaJbUHY yYeHUK/Ta
PENOBHO U Ta4HO(HE
OJIroBapa Ta4YHO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3amaTke U
OJaroBpeMeHo X
npenaje.

n3Bolhema BEKOH.
YueHuK/11a nokasyje
MHHUMaJIaH CTCIICH
AKTHUBHOCTHU Ha
YacoOBHMa,C1a00
YUECTBYj€ Yy peallu3aiuju
4aca,loIlTyje IPaBuIa
MOHAIIAKka 32 BpeMe
yaca,pesioBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
MHUHHAMAJIHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
HE UCKazyje
TPYyI,3a1arame u
CIIPEMHOCT a y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITYHHU €0
00pa30BHUX CTaHAapAa
OCHOBHOTI HUBOA. ¥Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEHUK/IIa PEIOBHO H
TagyHO(HE OIrOBapa TavyHO
Ha CBa MUTama) uzpahyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux
npenaje.

HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBHMa,HE
YUECTBYj€ Yy pealli3allijy 4aca,He
MOWITYj€ TpaBuJja OHAIIAka 32
BpeMe Yaca,HepeIOBHO MPHUCYCTBYje
4aCOBUMa,HE JIOHOCH
OIpeMy,HeroKasyje xKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a y3
noMoh HacTaBHHKA OCTBApU
3aXTeBE,UCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/Iap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYCHUK/T[a
HEPEJOBHO M HETAYHO(HU Ha JeIHO
MMATaEE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspaljyje nomahe 3aaTke u He
npenaje ux.
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Komapka

YueHuK/y4eHHIa urpa
KOILIApKy MpuMemnyjyhu
BHUIIIKM HUBO TCXHUKC,
Behu Opoj

MpaBuJja, jeAHOCTaBHUjC
TaKTUYKE KOMOWHAIIH]S
M y3 BHCOK CTEIeH
capajiibe ca YWIaHOBHMA
EKHIIC U3pakaBa
CONCTBEHY JIMYHOCT Y3
TOIITOBAKE IPYTUX.
[Toka3yje nzyszerny
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOlerba
HAjCIIOXKEHUJUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
KoIIapKe. Y UeHuK/1a
MTOKa3yje HajBHIIN
CTENeH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peann3aliiju
4aca,IoIITyje IpaBHia
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MoKaszyje Tpy/i,3ajlarame
U CIIPEMHOCT Ja 0e3
noMohu HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,HCIYHH

VY4eHuk/yueHuIa urpa
KOLIApKy MpUMemYjyhu
BHUIIIKM HUBO TCXHUKC, BehI/I
0poj

NpaBuIIa, jeIHOCTAaBHUjC
TaKTUYKE KOMOMHAIIM]E U Y3
BHCOK CTEIICH capajimhe ca
YJIaHOBHUMa

EKHTIC U3pakaBa CONCTBEHY
JIMYHOCT Y3 NOLITOBAKC
npyrux. [Tokasyje ymepeny
CIIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
MIPITMKOM H3BOlema
HaTpeTHNX eeMeHaTa
TEXHUKE KOIIapKe.
YdeHuK/11a mokasyje BUCOK
CTEMeH aKTHBHOCTH Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3allyju
gaca,loITyje MpaBuiIa
MOHAIIaka 33 BpeMe
Yaca,peloBHO IIPHUCYCTBYje
4aCOBMMa,PETIOBHO JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3ajiarame 1
CIIPEMHOCT 12 Y3
MUHUMAJHY ITOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,MCITyHH 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPeImber 1 e0
00pa30BHHX CTaHIapa
HAaIpeaHoT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbUHY
YYEHUK/IIa PEIOBHO H

Yyenux/na urpa
KOILIIApKY MpUMeYjyhu
OCHOBHE

elIeMEeHTE TEXHUKE,
HEONIXOAHA IMpaBUjIa U
capabyje ca unaHoBuma
eKuIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MIOIITOBAKE IPYTUX.
[Nokazyje MUHUMATTHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIUKOM
n3BoOlema OCHOBHUX
efeMeHaTa TEXHUKE
KoIIapke. Y4eHuk/ma
MOKa3yje yMepEeH CTereH
aKTHBHOCTHU Ha
JaCOBUMa,yUECTBY]C Y
peanm3aiuju
gaca,loITyje MpaBuiIa
HIOHAIIaka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9aCcOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,ITOKa3yje
KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
Y CIIPEMHOCT 712 Y3
BEJHKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU
00pa30oBHE cTaHmapae
OCHOBHOT H JIE0
CTaH/apa Cpe/Iber

YuyeHuk/ma urpa
KOILIAPKY MpUMemYjyhu
OCHOBHE

elIeMEeHTE TEXHUKE,
HEONXOAHA IMMpaBujia U
capabyje ca unaHoBuma
eKuIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOIITOBAKE IPYTHUX.
[NTokasyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHKOM
n3BOljera OCHOBHUX
elieMeHaTa TEXHUKE
KoIllapke. Y 4eHuk/ma
MoKa3yje MUHUMaJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBUMa,caabo0
YYECTBYj€ V peau3aiuju
gaca,loITyje MpaBuiia
HOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
MHHUMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyJ,3ajJarame u
CIIPEMHOCT Ja y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU UCITYHU
Jleo 00pa30BHHUX
CTaH/apJa OCHOBHOT
HHBOA. Y TOKY HAacTaBe

VY4eHHK/11a HeUrpa KOapKy
npuMenyjyhn ocHOBHE

elleMEeHTEe TEXHUKE, HEOTXOIHA
npaBuiia ¥ Hecapal)yje ca 4iaHOBUMa
eKuIIe u3pakaBajyhu

COIICTBCHY JIMYHOCT Y3 MOIITOBALC
npyrux. He mokasyje crmocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT PUIIMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEeHaTa TEXHUKE
KoIlIapKe. YUYeHHK/I1a MoKa3yje
BHUCOK CTCII€H HECAaKTHUBHOCTH HaA
4acoBHUMa,HE YUECTBYjE Y
peaiu3anujy yaca,He IOIITYje
MpaBuJia TIOHAIAkA 32 BpEMe
4aca,HepeOBHO MPUCYCTBY]E
YaCcOBHMa,HE JIOHOCH
oTpeMy,HEIoKa3yje JKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBUCAHOCT,HE UCKa3yje
TPYJI,3aJ1arame 1 CIPEMHOCT J1a Y3
rmomMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIAJbUHY YUCHHK/11a
HEpEeOBHO W HETAYHO(HU Ha jeTHO
MMATaEe HE OJITOBOPH TAYHO)
n3pabyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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o0pazoBHE cTaHOapAe
HaIlpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HAaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4yHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha CBa MuTama)uspalyje
nomahe 3agaTke U
0JIaTOBPEMEHO UX
npesaje.

TayHO(HE OJIrOBapa TaYHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke u
0JIarOBPEMEHO HX TIpeaje.

HHUBOA. Y TOKY HACTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHHUK/TIa
PEIOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTke
0J1aroBpeMeHO uX
npenaje.

Ha JJaJbUHY YYEHUK/IIa
PENOBHO U TauHO(HE
OJIrOBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpahyje
nomahe 3anmaTtke
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

Ilnec u puTMHKa

VY4eHuK/11a caMOCTaTHO
HU3BOAMN COIICTBCHY
KOMITO3UIIH]Y MTOKpeTa U
KpeTama

y3 MY3UUKYy IIPaTHhy U
YCIIEITHO MOTOPUYKH Y
PUATMY U TEMILY
peanu3yje omabpanu
HApPOJIHU,BIIA/Ia
OCHOBaMa M y4ecTBYje
Ha TakMu4ewy. [lokasyje
H3Y3€THY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhema
HajCIOKEHUJUX
eNeMeHaTa HapOTHOT
KoJa. Y YeHuK/a
MOKa3yje HajBUIIH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YaCcOBHMAa,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peann3aliiju
4aca,IoIITyje IPaBHia
MOHAIIIAKkA 33 BpeMme
4aca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
YaCOBHMA,PEIOBHO

Y4eHuk/11a moBesyje
MIPOCTOPHO M BPEMEHCKH
IJIECHE EJIEMEHTE Y IIeHHY,
H3BOJM U pPeajin3yje
HajMame jeaaH ogadpaHu
miec. [Tokasyje ymepeny
CIIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
TIPUJIMKOM H3BOhemha
HaTpeTHNX eeMeHaTa
HapOJHOI KONia. Y4YeHuK/1a
MTOKa3yje BUCOK CTEIEH
AKTUBHOCTH Ha
4acOBHMa,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealn3ainju
4aca,loIITyje IpaBHia
MOHAIIaka 33 BpeMe
Yaca,peIoBHO IIPHUCYCTBY]je
YaCcOBUMAa,PEIOBHO JIOHOCH
OIIpeMy,TIoKa3yje )KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,TTOK
asyje Tpya,3aarame 1
CIIPEMHOCT /12 y3
MUHHUMAJHY moMoh
HACTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,UCITyHU 00pa30OBHE
CTaHJAP/IC CPENELET U JIE0

VYdyeHuk/1a ce ycIemnHo
kpehe y puT™My U TemIty
MY3HUKE IIPaTHE y
IPOCTOPY

OCHOBHHUM OOJIHIINMA
KpeTama (Xomame,
Tpuame). [lokasyje
MHUHHMAJIHY CITIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
MIPUIITMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHaTa
HapOAHOT KOJIa.
YuyeHHK/ma mokasyje
YMEpeH CTeleH
aKTHBHOCTHU Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYj€ Y
peanuzanujun
4aca,loIITyje IPaBuiIa
HIOHAIIAka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9acOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTpeMY,II0Kazyje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HIOKa3yje Tpyi,3ajlarame

Y4eHuk/1a ce yCcremnrHo
kpehe y puT™My U TemIry
MY3HUKE IIPaTHE y
POCTOPY

OCHOBHHUM OOJIMIIMA
KpeTama (Xomame,
Tpuame). [lokazyje
MHUHHMAJTHY CTIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
MIPUITMKOM HU3BOlema
OCHOBHHX €JIeMeHaTa
HapOIHOT KOJIa.
YueHHK/ma mokasyje
MHHHUMAaJaH CTENeH
aKTHBHOCTH Ha
YacoBHMa,cj1a00
YUeCTBYje y pealn3auju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MIOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,HEPEITOBHO
JIOHOCH OTpeMY,IT0Kazyje
MHHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKa3zyje

VYyenuk/na ce HeycnemHo kpehe y
PUTMY U TEMILYy MY3HUKE IIPATHE y
POCTOPY

OCHOBHHUM O6HI/IHI/IMa Kpe€Trama
(xomame, Tpuame). He mokasyje
CIOCOOHOCT M CaMOCTAITHOCT
MPHIINKOM H3BOlea HapOIHOT
KoJIa. YUeHHUK/IIa TI0Ka3yje BUCOK
CTEIeH HEaKTHBHOCTH Ha
JacOBHMMA,HE YIECTBYjE ¥
peanu3anyjy Jaca,He TOIITYje
IpaBHJIa TIOHAIIAKkA 32 BpeMe
Jaca,Hepe0OBHO IPHUCYCTBY]je
4acoBHUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje XeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYCHHK/TIa
HEPEJOBHO M HETAYHO(HU Ha jeTHO
NHUTambe HE OrOBOPU Ta4HO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIpeMHOCT Jia Oe3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHIapiae
HaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYHO OJTrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3amaTKe U
0JIaroBpeMEHO MX
rpenaje.

00pa3oBHUX cTaHIapAa
HaIlpeIHOr HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEHHK/IIa PEIOBHO
TayHO(HE 0JiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3anaTke n
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

Y CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNuKy rmomoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCIIYHU
00pazoBHE CTaHIapAe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) uzpahyje
nomahe 3aaTke U
0JIaroBpeMeHO MX
npenaje.

TpYyZ,3aarame 1
CIPEMHOCT J1a y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCILYHU UCIIYHU
JIleo 00pa30oBHUX
CTaHJapa OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HACTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anaTke n
0JTaroBpeMeHo ux
npenaje.

CToHH TeHHC

Y4eHuK/y4ueHu11a urpa
CTOHHU TEHHUC TIoBe3yjyhu
OJIUTPaBaME CIIOKEHUX
eneMeHaTa

y HeTNHY 33j€IHO ca
KperameM, hopMupa
KOHIIEMIIH]je UTPe IpeMa
CBOjHUM TICHXO-
(hu3mIKIM
CIOCOOHOCTHUMA,yIECTBY
je Ha TaKMHYEHIMA.
[Tokazyje nzyzerny
CIOCOOHOCT 1
CaMOCTaTHOCT
MPHUIMKOM H3BOljerbha
HajCI0KEHUJUX
ereMeHaTa TEXHUKE
CTOHOT

Y4eHuK/11a Urpa CTOHH
TeHuc Kopuctehu BuIHM
HUBO TEXHHKE yAapana
oBe3yjyhu UX ca KpeTameM,
MO)KE J1a OTUTPA TAKTHIKY
3aMHCa0 M KOPHCTH BUIIE
BpCcTa

cepsuca. [lokasyje ymepeny
CITOCOOHOCT M CAaMOCTAITHOCT
MIPITMKOM H3BOlema
HaIlpeIHUX eJIeMeHaTa
TEXHUKE CTOHOT TeHHCA.
Y4eHunK/ma moxasyje BUCOK
CTENeH aKTHBHOCTH Ha
9aCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealln3aiuju
qaca,lolITyje MpaBuiIa
MOHAIIamka 33 BpeMe

VYuyeHuK/11a UTpa CTOHH
TEHUC TIPUMEBYjyhn
OCHOBHE €JIEMEHTE
TEXHUKE U

TMIOIITYj € TIpaBUJIa UTPE.
[Toka3zyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUITHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
eJleMeHaTa CTOHOT
TeHHca. Y 4YeHUK/Ta
MOKa3yje yMepeH cTerneH
aKTHBHOCTHU Ha
4aCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
qaca,llolTyje MpaBuia
TIOHAIIamka 32 BpeMe
9aca,peioBHO

VYueHuK/11a Urpa CTOHU
TEHUC TIPUMEBY]jyhn
OCHOBHE €JIeMEHTE
TEXHUKE U

TIOIITYj € TIPaBUIIa UTPE.
[Tokazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MTPHUIHKOM
n3Boherma OCHOBHUX
eJleMeHaTa HapOIHOT
Kolla. Y4eHuK/ma
MoKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YYecTByje y pealn3aiuju
Yaca,loIITyje MpaBua
HIOHAIIamka 32 BpeMe
4aca,peiOBHO

VYdeHnk/1a He UTpa CTOHU TEHUC
puMeYjyhul OCHOBHE €IeMEHTE
TEXHUKE U

HE TIOIITYje mpaBwiia urpe. He
MoKa3yje CocoOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIIMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHATa TeXHHUKE
CTOHOT TeHHCA. Y YeHHK/I[a TIOKa3yje
BHCOK CTEIIeH HEaKTUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,HE YUECTBYje Y
peanu3anyju Jaca,He TOIITYje
IpaBHJIa IOHAIIAka 32 BpEeMe
4yaca,HepeOBHO MPUCYCTBY]e
4acoBUMa,HE JJOHOCH OIpeMy,He
HoKa3yje xKeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TpyJ,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a Y3
oMOh HacTaBHUKA OCTBAPH
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TeHHca. Y YeHUK/T1a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTHU Ha
JaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y peallu3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,II0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MoKazyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT Jia 6e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHAApIE
HamnpeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEHUK/IIa PEIOBHO U
TagyHO (TAYHO OITOBOPA
Ha cBa muTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
0JIaroBpeMeHO MX

Yaca,peioBHO MTPUCYCTBYjE
4aCcOBHUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje )KeJby 3a
YCIIexXoM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1ia Y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HacTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,NCITyHH 00pa30BHE
CTaHJap/e CPelbErT U JIe0
00pa3oBHUX cTaHIapaa
HaIIpEIHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TayHoO Ha
CBa MuTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke U
0JIaroBpeMEHO UX Mpeaaje.

MIPUCYCTBYje
4aCOBHMA,PEIOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIOKazyje
Kelby 32
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKa3yje Tpy/,3aJlarame
Y CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNMKy rmomoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIap/e
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHHK/T1a
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHO MX
npenaje.

MPUCYCTBYje
YaCcOBHMa,HEPEOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
MUHUMAJHY KeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBUCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyI,3aarame u
CIPEMHOCT Jia y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCIIYHU UCITYHH
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/ia OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHHK/T1a
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

3aXTEBE,CITYHH 00pa30BHE
CTaH/IapJic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/I[a
HEpEIOBHO U HETAYHO(HH Ha jeITHO
MUTamke He OArOBOPH TayHO)
uspalyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

rpesaje.
1. Ycmena nposepa / / / / /
2.ITucane nposepe / / / / /
[Tokazyje nzyzerny [Tokazyje ymepeny IToka3zyje MUHUMATHY [loxa3zyje MUHUMAIHY He mokasyje cmoco6HOCT 1

3. IIpakTuyan pajg

CHOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT
MPUIMKOM H3Bolerma
HajCIOKEHUJUX

CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAJIHOCT
MIPUIIMKOM H3BOheHba
HalpeIHNX eJeMeHaTa
HACTaBHE TEMeE,jeANHUILIE.

CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITUKOM
n3Bolerha OCHOBHUX

CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHUKOM
n3Bol)erha OCHOBHUX

CaMOCTaJIHOCT TPUJIMKOM H3Bolema
OCHOBHHUX €JIEMEHATA HACTABHE
TeMe,jeTNHUILE.
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eleMeHaTa HaCTaBHE
TEMeE,]CTUHUIIE.

eleMeHaTa HacTaBHE
TEMeE,jCTUHUIIE.

eleMeHaTa HaCTaBHE
TEMeE,jeTUHUIIE.

4.0aH0C pemMa pagy

[omryje nmpaBuia
MOHAIIaka 332 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,TI0Ka3yje XKeJby
3a
YCII€EXOM,MOTUBHCAHOCT,
MoKazyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT Jia 6e3
moMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
00pa3oBHE CTaHIApIE.

[omryje nmpaBuia
TIOHAIIIakba 32 BpeMe
Yaca,peloBHO MPUCYCTBYje
4aCcOBUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje )eJby 3a
YCIIeXOM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1a Y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HaCTaBHHKa OCTBapu
3aXTEBE,NCITyHU 00pa30BHE
cTaHaap/e.

[Momryje npaBuia
HIOHAIIIamka 32 BpeMe
4aca,peioBHO
MPUCYCTBYje
4aCOBUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIOKazyje
KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
MOKazyje Tpy/,3ajarame
U CIIPEMHOCT 712 Y3
BEHKY MTOMOh
HaCcTaBHUKaA OCTBapu
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIApIE.

[Momryje npaBuia
THIOHAIIama 32 BpeMe
4aca,peioBHO
MPUCYCTBYje
4acOBUMa,HEPEIOBHO
JIOHOCH OTIpeMy,TIoKazyje
MHUHHMAJIHY KeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
HE HCKa3yje
Tpy,3aJarame u
CIIPEMHOCT Aa y3 momoh
HaCcTaBHUKaA OCTBApH,
WCIIyHU 00pa3oBHE
cTaHjape.

He momryje npaBuia noHamama 3a
BpeMe uaca,HepeIOBHO PUCYCTBYje
9YacOBHMa,HE JIOHOCH OIIpeMy,He
MoKasyje xeby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TpYyJI,3aj1arame U CIPEMHOCT /13 Y3
noMoh HacTaBHUKA OCTBApU
3aXTeBE,UCITyHH 00pa3oBHE
cTaHjape.

5. AKTUBHOCT Ha yacy

Y4eHuK/11a TOKa3yje
HajBUIIH CTEICH
AKTUBHOCTH Ha
4acOBHMa,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aluju
Jaca.

Y4eHuK/11a TOKa3yje BUCOK
CTEleH aKTUBHOCTH Ha
YacOBHMa,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aluju
Jaca.

YyeHuK/11a Mokasyje
yMEpEeH CTEIeH
AKTUBHOCTH Ha
JaCOBUMa,yUECTBY]C Y
peanm3anuju Jaca.

YueHuK/11a MoKa3syje
MUHHMAJIAH CTEIeH
AKTUBHOCTH Ha
YacoBUMa,caabo
YYECTBYj€ V peaTu3amuju
yaca.

YdeHuk/na mokasyje BUCOK CTeIeH
HEaKTHBHOCTH HA YaCOBUMa,HE
YYECTBYj€ Y peau3alnju yaca

6. U3pana nomahux
3ajaraka

VY ToKy HacTaBe Ha
TAJBPUHY YISHHK/TIa
PEIOBHO U TaYHO (Ta4HO
OJIrOBOpa Ha CBa
nuTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OMaroBpeMeHo ux
rpenaje.

VY TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
TagyHO(HE OJIroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OaroBpeMeHo HX Ipeaaje.

VYV TOKy HacTaBe Ha
JAJbUHY YISHHK/TIa
PEIOBHO M Ta9HO(HE
0JroBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke U
OIaroBpeMeHo Ux
npenaje.

VYV TOKy HacTaBe Ha
JAJPUHY YISHHK/TIa
PEIOBHO M Ta9HO(HE
0JroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux
npenaje.

YV TOKy HacTaBe Ha aJbUHY
YYEHUK/IIa HEpEAOBHO U HETaYHO(HU
Ha jeTHO MTUTamke HE OJrOBOPH
TayHO) m3pahyje momahe 3anaTke u
HE Tpenaje ux.
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OU3NYKO U 3IPABCTBEHO BACIIMTAIBE -ceamu paspen

HacrBana Ouena Ouena Ouena Onena Ouena
TeMa/00J1acT 5 4 3 2 1
Y4eHuK/11a KOpUCTH Y4eHuK/11a MpaBUIIHO YuyeHuk/11a yme YuyeHuk/1a yme aa YueHuk/11a HeyMe Ja IPUMEHU
BUCOK HUBO TEXHUYKO- OoJpKaBa PAaBHOTCKY Yy IIPaBUJIHO 1a U3BOAU IIPUMCHU je):[HOCTaBHe,I[BOCTaBHe
TaKTUYKUX 3HAA, Pa3IUYNTUM KpeTambuMa. Bex0e,pa3HOBPCHA JEIHOCTaBHE,IBOCTaBHE ommTenpunpeMmue sexoe. He
neMoHcTpupa ciioxkennje | [Tokasyje ymepeHy MPUPOJIHA U U3BE/ICHA OIIITENPHUIIPEMHE B&KOE. | MMOKa3yje CIOCOOHOCT U
KOMITJIEKCE BEKOH H CIOCOOHOCT,CAaMOCTAIHOCT U | KpeTama. [lokasyje [Toka3yje MUHUMAJIHY CaMOCTAJIHOCT MTPHJIMKOM H3BONeHa
Kpetama. [Tokasyje CIPETHOCT MPUITHKOM MHHUMAJIHY CIIOCOOHOCT | CLIOCOOHOCT U TEXHHUKE X0J[arha U TpUarba.
H3y3eTHY n3Bohema BeKOH. 1 CaMOCTaJIHOCT CaMOCTAJIHOCT MPUJIMKOM | YYEeHHUK/I1a [TOKa3yje BUCOK CTEIEH
CIIOCOOHOCT,CAMOCTATHO | YYEHUK/1a MOoKa3yje BUCOK | MPHIMKOM H3BOhema n3BOhema TEXHUKE HEAKTUBHOCTH Ha YaCOBHUMA,HE
CT U CIIPETHOCT CTEleH aKTUBHOCTH Ha BOKOM. YUeHUK/TIa XO/Iamka ¥ TpUama. VUECTBYje y peau3alnjy yaca,He
TIPUIIMKOM H3BOhemha 9aCOBMUMa,aKTHUBHO MOKa3yje yMEPEH CTeleH | YYeHHUK/Ia rmokasyje TIOIIITY]€ TpaBuIIa TTOHAIIAkha 32
BEOXXKOH. YueHHK(11a VYECTBYj€ V peaTn3aliyju aKTHBHOCTH Ha MHUHHMAJIaH CTEIICH BpeMe Yaca,HepPEIOBHO IIPUCYCTBY]E
MTOKa3yje HajBHIIN gaca,IoITyje MpaBuiIa JaCOBUMa,yUECTBYjC Y aKTHBHOCTH Ha JacOBHUMA,HE IOHOCH
® CTETeH aKTUBHOCTH Ha MOHAIIaka 33 BpeMe peanuzanuju 4acoBHMa,Cl1abo oIpeMy,HeloKasyje xelby 3a
cnozl;él:(:(cin 4acOBHMa,aKTUBHO Yaca,peIoBHO IIPHUCYCTBY]je 4aca,loIITyje IpaBuia YYecTByje y pealiu3aliju | YCIIeXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje

YYECTBYj€ Yy peann3aliiju
4aca,IoIITyje IpaBHia
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMYy,TI0Ka3yje )KeJby
3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MoKaszyje Tpy/i,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J]a OCTBAapH
3aXTeBE,ICITyHH

4aCOBMMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3ajiarame 1
CIIPEMHOCT J1a OCTBapH
3aXTEeBE,MCITyHH CTaHAap/e
VHUIUjaTHOT TeCTUpama. Y
TOKY HAacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
TavyHO(HE OJIroBapa Ta4YHO Ha
CBa IUTama) u3palyje
nomahe 3amaTke u
OJaroBpeMeHo HX Ipezaje.

HOHAIIAka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9aCcOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,II0Ka3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
¥ CIIPEMHOCT JIa OCTBapH
3aXTeBE,UCITyHU
CTaH/ap/ie HHUIIHjATHOT
TecTupama. ¥ TOKY
HacTaBe Ha JIAJbHHY

4aca,loIITyje MpaBuia
MOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,ITOKa3yje
MHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
Tpy/J,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a OCTBapH
3aXTeBE,UCITyHU
CTaH1ap/ie HHUIHjATHOT

Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT Ja
OCTBApH 3aXTEBE,MCIYHH CTaHIapIe
MHHIIM]aJTHOT TECTHPama. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUEHHK/TIa
HEpEeZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeHO
[HUTambe HE OrOBOPU TaYHO)
n3palyyje nomahe 3aymaTke u He
npefaje ux.
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CTaHap/e MHUIINjATHOT
TecTUpama.y TOKy
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
tayHo u3palyje momahe
3aJaTKe U O1aroBpeMeHo
ux npenaje. Y TOKy
HacTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYyHO OJrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3amaTKe u
0JIarOBpeMEHO MX
npesaje.

YUEHHK/IIa PEIOBHO
Ta4yHO(HE OJroBapa Ta4HO
Ha CBa MHUTama) uzpahyje
nomahe 3anmaTke n
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

TecTHpama. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbHHY
YUEHHK/IIa PEOBHO
Ta4yHO(HE 0JIroBapa Ta4HO
Ha CBa NMHUTama) uzpahyje
nomahe 3anmaTke
0J1aroBpeMeHo ux
npenaje.

ATJIeTHKA

Y4eHuK/11a MPaBHIIHO
TPYU U X012
BapHjaHTaMa TEXHHUKE
XO/Iaka ¥ TpYama,3Ha
MpaBHJIa aTIETCKOT
TpYama,yIecTByje Ha
takMuaemuMa.[lokasyje
M3Y3€THY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhema
TEXHUKE XOJIamba 1
TpUama. Y ueHuK(11a
MOKa3yje HajBUIIH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YaCcOBHMa,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peann3aliiju
4aca,IoIITyje IPaBHia
MOHAIIIAKkA 33 BpeMme
4aca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
YaCOBHMA,PEIOBHO

YdeHuK/11a MPaBUITHO TPUH
U XOJla BapHjaHTama
TEXHUKE XOJama U Tpuama
y3 MUHAMAJIHY ToMoh
HacTtaBHHKA. [Tokazyje
YMEpEHY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJHOCT MTPUIMKOM
n3Bohema TEXHUKE XOIamha
U TpUama. Y YCHHUK/TIa
ITOKa3yje BHCOK CTEIeH
aKTHBHOCTHU Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
YUEeCTBYje y pealln3anuju
4aca,IoIITyje IpaBmia
MOHAIIamka 33 BpeMe
yaca,peIoBHO IIPHUCYCTBY]je
9acOBMMa,PETOBHO JOHOCH
onpeMy,oKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
azyje Tpyq,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a Y3

YyeHuK/11a MpaBUIIHO
TPYHY U XOJla BapujaHTama
TEXHUKE XOJambha 1
TpYama y3 BeTUKy ToMOh
HacraBHHKa. [lokasyje
MHUHHMAJTHY CTIOCOOHOCT
U CaMOCTAITHOCT
MIPUIIUKOM H3BOhema
TEXHHUKE XOJamba 1
TpUarba. Y deHuK/Ia
MOKa3yje yMepeH cTeneH
AKTUBHOCTH Ha
4aCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
4aca,loIITyje IPaBuiIa
MOHAIIAKkA 33 BpeMe
4aca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
YaCOBHMA,PEIOBHO
JIOHOCH OTpeMY,TIOKa3yje
Kelby 3a

YuyeHuK/11a MPaBUIIHO
TPYHY ¥ XOJla BapujaHTamMa
TEXHHUKE XOJamba 1
TpUama y3 BeTUKy ToMoh
HacraBHHKA. [lokasyje
MHUHHUMAJIHY CTIOCOOHOCT
U CaMOCTJTHOCT
MIPUIIMKOM HU3BOhema
TEXHHUKE XOJambha 1
TpUama. Y YeHUK/Ia
MoKa3yje MUHUMAaJIaH
CTeleH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,ca00
YUeCTBYje y pealln3anuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIAKkA 33 BpeMe
4aca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje
YaCOBHMa,HEPEIOBHO
JIOHOCH OTpeMY,TIOKasyje
MUHHMAJIHY KeJby 32

YueHHK/I1a HETPABUIIHO TPYH M X014
BapHjaHTaMa TEXHUKE X0J[amha U
Tpuama.He mokasyje crmocoOHOCT u
CaMOCTAJTHOCT NMPUIIMKOM H3BOhema
TEXHUKE XOJ[amba U TpUama.
VY4eHnk/1a mokasyje BUCOK CTEleH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBMMa,HE
YUecTByje y pealln3annjy qaca,He
TIOIITYj€ MpaBHJiIa MMOHAIIAKkA 32
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IIPHCYCTBY]e
4acoBHUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HernoKasyje )KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYEHUK/Ia
HEpEeZOBHO U HETAYHO(HU Ha jeHO
NHUTakbe HE OArOBOPU Ta4HO)
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JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIpeMHOCT Jia Oe3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHIapiae
HaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYHO OJTrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3amaTKe U
0JIaroBpeMEHO MX
rpenaje.

MHUHHMAJIHY TOMOh
HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,UCITyHU 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPEIber 1 e0
00pa30BHUX CTaHIApIa
HaIlpeHOr HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3anaTke n
0JIarOBpEeMEHO HX pezaje.

yCIEeXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajarame
Y CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNuKy rmomoh
HACTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,UCIIYHU
00pa3oBHE CTaHIap/e
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa Ta4yHo Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3aaTke U
0JIaroBpeMEHO UX
npenaje.

yCIEeXOM,MOTUBHCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyZ,3aarame u
CIpPEMHOCT J1a y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITYHU /IO
00pa30BHUX CTaHIapaa
OCHOBHOI HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TaYHO
Ha CBa MHUTama) uzpalyje
nomahe 3anaTke n
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

uzpalyje nomahe 3amaTke u He
npenaje ux.

I'mmHacTHKa

Y4eHuK/11a IPaBHIIHO
W3BOJIU BexOE U
KOMOMHAIIN]y B&KOW Ha
Ty, 94yBa ¥ MOMaxe,
TIOIITYj€ CUTYPHOCHA
npaBujia. Y4eHUK/ma
MPABUITHO U3BOJIU
3TPUYKY U Pa3HOIIKY ca
n3pasuTHjuM (pazama
nera. [loka3zyje uzyserny
CIOCOOHOCT 1
CaMOCTaTHOCT
MIPITNKOM H3BOlema
BEXOH. YueHHK(I1a
MOKa3yje HajBUIIH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YaCcOBHMAa,aKTHBHO
YUECTBYj€ V pealln3anuju

Y4eHuK/11a IPaBUIIHO
W3BOJIU BEXOE U
KOMOHWHAIIM]y BeXXOU Ha Tiy,
qyBa M TIOMake, TOIITYje
CUT'YpHOCHA TIpaBUIIA.
[Tokazyje ymepeny
CIIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
TIPUJIMKOM H3BOhemba BEXKOM.
Y4eHunK/ma mokasyje BUCOK
CTENeH aKTUBHOCTH Ha
4aCcOBHMa,aKTHBHO
YUEeCTBYje y pealln3anuju
4aca,IoIITyje IpaBmia
MOHAIIAka 33 BpeMe
4aca,peioBHO MPUCYCTBY]e
YaCOBHMA,PEIOBHO JIOHOCH
orpeMy,oKasyje xKeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,TOK

YuyeHuK/11a IPaBUIIHO
M3BOM CIOXKCHH]E BeKOe
Ha Ty,

gyBa ¥ TIOMake, TIOITYje
CUT'YpHOCHA TIpaBHUIIA.
[Toka3zyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHKOM
n3Bolema BeKON.
Y4eHHK/ma okasyje
yMEpEH CTETeH
AKTUBHOCTH Ha
4aCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
Yaca,ToliTyje npaBuia
MOHAIIAKkA 33 BpeMe
4aca,pesioBHO
MIPHUCYCTBYje

YueHuK/11a MPaBUIIHO
M3BOMIM BEXOE HA TIIy.
ITokaszyje MUHEMAITHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHKOM
n3Bohema BeKOU.
YyeHnK/ma mokasyje
MUHHMAJIAH CTEIeH
AKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YUeCTBYje y pealln3anuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIAKkA 33 BpeMe
4aca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje
YaCOBHMa,HEPEIOBHO
JIOHOCH OTpeMY,TIOKasyje
MUHHMAJIHY KeJby 32

Y4eHnk/11a HePaBUIIHO U3BOIH
BexkOe Ha Tiy. He mokasyje
CIIOCOOHOCT M CaMOCTATHOCT
TIPUJIMKOM H3BOhemha BEXKOH Ha TITy.
YueHHK/1a MoKa3yje BUCOK CTENeH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBHMa,HE
YYecTByje y pealln3annjy qaca,He
TIOIITYj€e TMpaBHJiIa MOHAIIAKkA 32
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IIPHCYCTBY]e
4acoBUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa3oBHE
CTaHJapie OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYEHHK/1a
HEPEZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeHO
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Yaca,loIITyje MpaBuia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JOHOCH
OIpeMy,TI0Ka3yje KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKasyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPpEeMHOCT Jia Oe3
moMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHIapIe

azyje Tpyq,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a Y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HacTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,UCIyHN 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPEIber 1 Ie0
00pa30BHUX CTaHIapaa
HaIlpeHOr HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspalyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBpeMEHO HX Ipezaje.

4aCOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIOKazyje
Kelby 32
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKa3yje Tpy/,3aJlarame
U CIIPEMHOCT /12 Y3
BeNMKy rmomoh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIap/e
OCHOBHOT H JICO
CTaHap/a Cpe/mer
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHHK/T1a

yCIEeXOM,MOTUBHCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyZ,3aarame u
CIpPEMHOCT J1a y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCIYHU JI€O
00pa30BHUX CTaHIapaa
OCHOBHOI HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JaJbUHY
YUEHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TaYHO
Ha CBa MHUTama) uzpalyje
nomahe 3anaTke n
0JTaroBpeMeHo uX

NHUTabe HE OTOBOPU Ta4HO)
uspalyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

Pykomer

HaTpenHor HuBoa. Y PENIOBHO U TaYyHO(HE npezaje.

TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY 0JIroBapa Ta4yHo Ha CBa

YUEHHUK/11a PEIOBHO U nuTama) u3pahyje

TavyHO (TAYHO OTOBOPA nmomahe 3amaTke u

Ha CBa NMUTama)uspahyje 0JIaroBpeMeHo MX

nomahe 3amaTke u npenaje.

0JIaroBpeMeHO MX

rpefaje.

Y4eHuk/ydeHuria urpa Y4eHuk/y4eHuIia urpa YueHnK/ma urpa pykoMeT | YUeHHK/Ia urpa pyKoMeT | YUeHHK/Ia He UTpa pyKOMeT
pyKOMeT mpuMemyjyhn | pyKoMeT npuMemnyjyhu MpUMeRYjyhn OCHOBHE MpuUMeRYyjyhn OCHOBHE MpuMeryjyhn OCHOBHE

BHIIIH HUBO TEXHUKE, BHIIIH HUBO TEXHUKE, BehH elIeMEHTE TEXHUKE, elIeMEeHTE TEXHUKE, elIeMEeHTEe TEXHUKE, HEOXOIHA
Behu Opoj 0poj HEOITXOIHA TpaBHiIa 1 HEOITXOIHA MPaBUiIa 1 MpaBmIia 1 Hecapal)yje ca diaHOoBUMa

MIpaBmIIa, jeJHOCTaBHUjE
TaKTUYIKE KOMOWHAIIH]S
U Y3 BHCOK CTEIeH
capame ca WIaHOBUMa
eKHIIe N3paXkaBa
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOLITOBAE IPYTUX.
Ilokasyje uzyserny
COCOOHOCT U

MIpaBUIIa, jeJHOCTaBHUjE
TaKTUYKE KOMOMHAIH]jE U Y3
BHCOK CTEIICH capa/ibe ca
YJIaHOBHMA

eKHIIe N3paykaBa COTICTBEHY
JMYHOCT Y3 MOLITOBAbE
apyrux. [Tokasyje ymepeny
CIIOCOOHOCT M CAaMOCTAITHOCT
MIPUIMKOM H3Bohema

capalyje ca wranoBuma
eKxurie n3paxkaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
ITokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHKOM
n3Bol)erba OCHOBHUX
eJIeMeHaTa TeXHHUKe

capalyje ca wranoBuma
eKkurie n3paxkaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[loxazyje MUHUMANHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHKOM
n3Bol)erhba OCHOBHUX
eJIeMeHaTa TeXHHUKe

eKuIIe n3paxanajyhu

COITICTBEHY JJMYHOCT Y3 IOIITOBAE
npyrux. He mokasyje cmocoOHOCT 1
CaMOCTAJTHOCT NMPHUIIMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHATa TeXHHUKE
pykoMeTa. YUeHHK/I1a IOKazyje
BUCOK CTEIIeH HEaKTUBHOCTH Ha
JaCcOBHUMa,HE YUECTBYj€ Y
peanu3anuju yaca,He TOIITYje
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CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
HAjCIOXKEHUJUX
efeMeHaTa TeXHUKE
pykomera.YyeHUK/1a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
qaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHCYCTBYje
4acOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMY,II0Ka3yje KeJby
3a
yCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
TOKasyje TPyI,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J1a 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE cTaHAApIC
HanpeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBe Ha AJbUHY
YYEeHUK/IIa PEIOBHO H
Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa

HaTpeIHNX eeMeHaTa
TEXHHUKE PYKOMETA.
VY4eHuK/11a Mokasyje BUCOK
CTCIICH aKTHBHOCTHU Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y peallu3aiuju
4aca,loIlITyje IpaBuiia
MOHAIIAKka 33 Bpeme
Yaca,peloBHO MPHUCYCTBY]e
YaCcOBHMAa,PEAOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TI0Ka3yje )eJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,ITIOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1a y3
MHHUMAJIHY TIOMOh
HaCTaBHHKa OCTBapu
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJape CPEIELET U JIE0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HamnpeIHor HUBoA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
TagyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke 1
OaroBpeMeHo UX Ipezaje.

pykomera. Y4eHuK/lia
MoKa3yje yMEpeH CTeneH
AKTHUBHOCTHU Ha
4acoBUMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
4aca,omTyje npaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
yaca,peioBHO
NPUCYCTBYje
YacoOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEHKY MOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHN
o0Opa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M Ta9HO(HE
OJIroBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke U

pykoMeTa. Y4eHHK/Ia
MOKa3yje MUHUMAaJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTH HA
YacoOBHMa,C1ado
YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
4aca,lomITyje mpaBuiia
MOHAIIAka 332 BpeMe
yaca,peioBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
MHUHHAMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
HE UCKazyje
TPYyI,3a1arame u
CIIPEMHOCT Aa y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHU UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/a OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M TAa9HO(HE
OJIrOBapa TayHO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux

MpaBuJja OHAIIAka 33 BpeMe
Yaca,HEepEOBHO IMPUCYCTRY]E

JaCoBHUMaA,HC TOHOCH

OIpeMy,HeroKasyje xKejby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT 11a Y3

noMoh HacTaBHUKA OCTBapU
3aXTeBE,UCITyHH 00pa3oBHE

CTaHJapJie OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JIaJbUHY YYCHHK/Ia
HEpEI0BHO U HETAYHO(HH Ha jeTHO
MUTake He OATOBOPH TayHO)
uspaljyje nomahe 3aaTke u He

npenaje ux.

dyTtcan

Ha cBa nuTama)u3palyje OIaroBpeMeHo Ux npenaje.

nomahe 3amaTke npenaje.

OMaroBpeMeHo ux

rpesaje.

VYyeHuk/y4ueHuna urpa VYyeHuk/y4ueHuna urpa VYuenux/na urpa pyrcan | Yuenuk/ua urpa ¢yrcan | YUeHUK/Ia HE Urpa

01100jKy IpuMemYjyhn (yrcan npumermyjyhu Butm | nmpuMemyjyhu ocHOBHe npuMernYyjyhn OCHOBHE ¢dyrcanmpumenyjyhu ocHOBHe

BUIIIN HUBO TEXHUKCE,

Behu Opoj

HUBO TEeXHHKE, Behu Opoj

CICEMCHTC TCXHHUKE,
HCONIXOAHA IMpaBuJjia U

CIEMCHTC TCXHUKE,
HCONXOAHA MMpaBuja U
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MpaBuja, jeAHOCTaBHUjC
TaKTUYKE KOMOMHAIIH]S
U y3 BUCOK CTEIECH
capajbe ca YWIaHOBHMA
EKHIIC U3pakaBa
CONCTBEHY JIMYHOCT Y3
TOIITOBAKE IPYTUX.
[Toka3yje nzyserny
CIIOCOOHOCT M
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
HAjCIIOXKEHUJUX
efeMeHaTa TEXHUKE
¢dyrcana.YueHuk/ma
MOKa3yje HajBUIIH
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aluju
gaca,IoITyje MpaBuiIa
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMA,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
¥ CIIPEMHOCT 112 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,HCITYHH
00pa3oBHE cTaHIapze
HarpeaHor HUuBoa. Y
TOKY HAacTaBe Ha JaJbHHY
YYCHUK/IIa PEIOBHO

MpaBuJja, jeAHOCTaBHUjE
TaKTUYKE KOMOMHAIIM]E U Y3
BHCOK CTEIICH capajibe ca
YJIaHOBHUMa

EKHTIC U3pakaBa CONCTBEHY
JIMYHOCT Y3 IIOLITOBALC
npyrux. [Tokasyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
NPUJINKOM H3BOhema
HalpeTHUX eJeMeHaTa
TexHuKe QyTcania.
YdeHuK/11a mokasyje BUCOK
CTCIICH AaKTHBHOCTHU Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,IoIlTyje IpaBuiia
MOHAIIamka 33 BpeMe
gaca,peZ0BHO TIPUCYCTBY]e
4aCOBMMA,PEOBHO JTOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,TOK
asyje Tpya,3ajiarame 1
CIIPEMHOCT 112 Y3
MHHHMAJHY TOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,HCITyHH 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPeImber 1 e0
00pa30BHUX CTaHIApIa
HaIpeIHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
TavyHO(HE OJIroBapa TaYHO Ha
CBa mUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke u
OJaroBpeMeHo HX Ipezaje.

capabyje ca wiaHoBruMa
eKuIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOLITOBAKE IPYTUX.
[MTokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPUIMKOM
n3BOlema OCHOBHUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
¢yrcana. YueHux/ma
MoKa3yje yMepeH CTerneH
AKTHUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
yaca,loIlTyje IPaBuia
MOHAIIAKka 33 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBYjE
4aCOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIoKa3yje
KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
U CIIPEMHOCT /12 Y3
BEJHKY TTOMOh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU
0o0pa3oBHE CTaHIAp/IE
OCHOBHOT H JIE0
CTaH/ap/a Cpember
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbHHY YYEHHK/TIa
PEIOBHO M Ta4HO(HE
OZrOBapa Ta4YHO Ha CBA
nuTama) u3pahyje

capabyje ca wiaHoBuma
eKHIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOLUTOBAKE IPYTUX.
[MTokazyje MUHHMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIUKOM
n3BoOlema OCHOBHUX
efieMeHaTa TeXHUKE
¢dyrcana. YueHux/ma
MOKa3yje MUHUMAaJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTHU HA
YacoBUMa,caabo
YUECTBYj€ y pealiu3aluju
yaca,loIlTyje IpaBuiIa
MOHAIIAka 33 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBYjE
4aCcOBUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TI0Ka3yje
MHHHUMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
Tpy,3ajJarame u
CIIPEMHOCT Ja y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHHU UCITYHU
Jleo 00pa30BHHUX
CTaH/apa OCHOBHOT
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYeHUK/Ta
PEIOBHO M Ta4HO(HE
OZIrOBapa Ta4HO Ha CBA
nuTama) u3pahyje
Jomahe 3a1aTKe U

eNIeMEHTE TEXHUKE, HEOTXOTHA
npaBuiia ¥ Hecapal)yje ca 4iaHOBUMa
eKuIIe u3pakaBajyhu

COIICTBCHY JIMYHOCT Y3 NOLITOBAILC
npyrux. He mokasyje cmocoOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPUIIMKOM H3BOleHa
OCHOBHHX €JIeMEHaTa TeXHHUKE
¢yrcana. Y4eHHK/]a TOKa3yje BUCOK
CTCIIE€H HCAaKTUBHOCTHU Ha
4acOBHUMA,HE YYECTBYjE Y
peaiu3anuju yaca,He MOoIITyje
npaBHiIa MIOHAIIAkA 33 BpeMe
4aca,HEepEIOBHO MPUCYCTBY]e
JaCOBHUMA,HE JIOHOCH
OINpeMy,HEIoKasyje Kejby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TPYJI,3aJ1arame 1 CIPEMHOCT J1a Y3
mmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUYCHUK/TIa
HEpEeZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeIHO
MMATaEe HE OJITOBOPH TAYHO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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Ta4HO (TaYHO OATOBOpPA
Ha CBa MHTama)uspalyje
nomahe 3amaTke n
0JIaTOBPEMEHO UX

nomahe 3amaTke u
0J1aroBpeMeHo uX
npenaje.

0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

Onodojka

npezaaje.

VY4eHuk/y4ueHuIa urpa VY4eHuk/y4ueHuIa urpa VYuenux/ma urpa on6ojky | YueHuk/ua urpa og0ojky | YdeHUK/ua He urpa og0ojKy

07100jKy ipuMeRyjyhu 07100jKy ipuMeryjyhu npuMeryjyhn ocHOBHE npuMeryjyhn ocHOBHE npuMenyjyhn ocHOBHE

BUILIM HUBO TEXHHKE, BUILIM HUBO TEXHHUKE, Behu eJIeMEHTE TEXHUKE, eJIeMEHTE TEXHUKE, eNIeMEHTE TeXHUKE, HEOXOTHA

Behu Opoj 0poj HEOITXO/HA MpaBUia U HEOITXO/HA MPaBUIa U npaBuiia ¥ Hecapal)yje ca 4iaHOBUMa

MpaBuJIa, jeAHOCTaBHUjE
TaKTUYKE KOMOMHAIIH]S
" Y3 BUCOK CTCIICH
capajiibe ca YWIaHOBHMA
EKHIIC U3pakaBa
CONCTBEHY JIMYHOCT Y3
TOIITOBAKE IPYTUX.
[Tokazyje n3y3erny
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha
HajCIIOKEHUJUX
eJleMeHaTa TeXHHUKE
on0ojke. YaeHuk/ma
MTOKa3yje HajBUIIH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
YYECTBYj€ y pean3anuju
4aca,loIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBUMa,PEIOBHO
JOHOCH
onpemy,loKasyje Keby
3a

NpaBuIIa, je/IHOCTaBHUjE
TaKTUYKE KOMOMHAIIM]E U Y3
BHCOK CTEIIEH capaJlibe ca
YJIaHOBUMa

EKHTIC U3pakaBa CONICTBEHY
JIMYHOCT Y3 ITOLITOBAKE
npyrux. [Tokasyje ymepeny
CITOCOOHOCT M CaMOCTAITHOCT
TIPUJIMKOM H3BOhemha
HalpeaHuX eJIeMeHaTa
TEXHHUKE 0JI00jKe.
Y4eHuK/11a 1TOKa3yje BUCOK
CTENeH aKTHBHOCTH Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealn3aiuju
4aca,loIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
yaca,peloBHO TIPHUCYCTBY]je
9aCOBMMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje ’KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3aarame 1
CIIPEMHOCT J1a Y3
MHUHHMAJIHY TOMOh
HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,MCITyHH 00pa30oBHE

capabyje ca unanopuma
eKuIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
TOIITOBAKE JIPYTUX.
[Tokazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIUKOM
n3Bolema OCHOBHUX
elleMeHaTa TeXHHUKe
on0ojke. YueHuk/ua
MOKa3yje yMepeH CTEereH
aKTHBHOCTHU Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
4aca,loIITyje IpaBuia
HOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9acOBUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HIOKa3yje Tpy.i,3ajlarame
U CIIPEMHOCT /12 Y3
BEJIUKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH

capabyje ca wiaHoBuMa
eKuIIe u3pakaBajyhu
COTICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOIITOBAKE JIPYTUX.
[okazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
elleMeHaTa TeXHHUKe
onoojke. YueHuk/ua
MTOKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YUEeCTBYje y peasn3anuju
4aca,loIITyje IpaBuia
HOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIPEMY,ITOKa3yje
MHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyJ,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a Y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH

eKuIIe u3pakasajyhu

COIICTBCHY JIMYHOCT Y3 NOLITOBAKLC
npyrux. He moka3syje criocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT TPUJIMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHATa TEXHUKE
01100jKe. YUeHHK/IIa TOKa3yje BUCOK
CTCIIC€H HCAaKTUBHOCTHU HA
JacOBHMMa,HE YIECTBYjE ¥
peanu3aiyjy Jaca,He MOIITYje
IpaBHJIa TIOHAIIAKkA 32 BpeMe
gaca,HepeOBHO MIPUCYCTBY]E
JaCOBMMAa,HE IOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje XeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
rmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3axTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYCHHK/TIa
HEpEeZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeHO
[HUTambe HE OrOBOPU TaYHO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIpeMHOCT Jia Oe3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHIapAae
HaIIpEIHOr HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYyHO OJrOBOpa

CTaHJapAe Cpelmber U JIe0
00pa30BHUX CTaHIApIa
HaIIPEHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YYEHHK/IIa PEIOBHO
TayHO(HE 0JiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIapAC
OCHOBHOT H JICO
CTaHap/a Cpe/ber
HHUBOA. Y TOKY HAacTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
OJIrOBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpahyje
nomahe 3anmaTke n

3aXTEeBE,UCITYHH UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/a OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HAacTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTke n
0J1aroBpeMeHo ux

Komapka

Ha cBa NUTama)uspalyje OnaroBpeMeHo ux npexaaje.

nomahe 3agaTKe u npenaje.

0JIarOBpeMEHO MX

npesaje.

VY4eHuk/y4eHuIa urpa VY4eHuK/y4aeHuIa urpa VYyenux/ma urpa Yyenux/na urpa Y4eHuK/1a He Urpa KOIIapKy

KOIIApKy MpUMenYyjyhu
BUIIM HUBO TEXHHKE,
Behu 6poj

MpaBuiia, jeTHOCTaBHU]E
TaKTHYKe KOMOWHAIIH]E
U Y3 BHCOK CTEIeH
capajbe ca YWIaHOBUMA
eKHIIe N3paXkaBa
COTICTBEHY JIMYHOCT Y3
MIOIITOBAE IPYTHX.
[Toka3yje nzyszerny
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT
MIPITNKOM H3BOlema
HajCIOKEHUJUX
eJleMeHaTa TeXHHKe
KoLIapKe. Y YeHHK/11a
MOKa3yje HajBUIIH
CTEeIeH aKTUBHOCTH Ha
4aCOBMMA,aKTHBHO

KOIIApKy MpUMemnYjyhu
BUIIM HUBO TE€XHHKE, Behn
0poj

MpaBUiia, jeTHOCTABHU]C
TaKTHYKe KOMOWHAIM]jC U Y3
BHCOK CTEIICH Capaimbe ca
YIIaHOBHMA

eKHIIe N3pa)kaBa COTICTBEHY
JMYHOCT Y3 MOIITOBAbE
npyrux. [lokasyje ymepeny
CITOCOOHOCT M CAaMOCTAITHOCT
MIPITMKOM H3BOlema
HaIlpeIHUX eJIeMeHaTa
TEXHUKE KOIIapKe.
Y4eHunK/ma moxasyje BUCOK
CTENeH aKTHBHOCTH Ha
9aCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealln3aiuju
qaca,lolITyje MpaBuiIa
MOHAIIamka 33 BpeMe

KOIIApKY MpuMemYjyhu
OCHOBHE

eJIeMEHTE TEXHHUKE,
HEOIXO/[Ha MIPpaBmJIa U
capalyyje ca diaHoBHMa
EKHIIC N3pakaBajyhu
COITICTBEHY JTHYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[Toka3zyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPUITHKOM
n3BOlema OCHOBHUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
KOIapKe. Y YeHuK/1ma
MOKa3yje yMepeH CTerneH
aKTHBHOCTHU Ha
4acOBUMa,y4eCTBYj€ y
peanuzanuju
qaca,lTolITyje MpaBuia
HIOHAIIamka 32 BpeMe

KOIIAPKY MpUMemYjyhu
OCHOBHE

eJIeMEHTE TEXHHUKE,
HEOITXO/(Ha ITPaBWJIa U
capalyje ca wiaHoBHUMa
SKHIIC N3pakaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[Tokazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHKOM
n3BOlema OCHOBHUX
elleMeHaTa TeXHHUKe
KOIapKe. Y YeHuK/1a
MoKa3yje MUHUMAIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH HA
JacoBHMa,caa00
YYecTByje y pealn3aiuju
qaca,loIITyje MpaBuia
HIOHAIIamka 32 BpeMe

npuMernyjyhn ocHOBHE

elIeMEHTEe TEXHUKE, HEOXOTHA
IpaBujIa B Hecapaljyje ca diaHoBuMa
SKHIIC N3pakaBajyhu

COITICTBEHY JTMYHOCT Y3 MOLITOBAKE
npyrux. He mokasyje cmocoOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT NMPHUIIMKOM H3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHATa TeXHHUKE
KOIIapKe. YUYeHHK/11a MoKazyje
BHCOK CTEIIeH HEaKTHBHOCTH Ha
4JacOBHMa,HE YUECTBYje Y
peanu3anyju Jaca,He TOIITYje
IpaBHJIa TIOHAIIAKka 32 BpeMe
4yaca,HepeOBHO MPUCYCTBY]e
4acoBUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TpyJ,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a y3
NOMOh HacTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBe,MCITyHH 00pa3oBHE
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YUECTBYj€ y peallu3anuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,TI0Ka3yje XKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKasyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT Jia 0e3
romohu HacTaBHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHIapIe
HaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TavyHO (TAYHO OTOBOPA
Ha CBa NMUTama)uspahyje
nomahe 3amaTKe u
0JIaroBpeMeHO MX
rpefaje.

Yaca,peioBHO MTPUCYCTBYjE
4aCcOBHUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje )KeJby 3a
YCIIexXoM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1ia Y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,NCITyHH 00pa30BHE
CTaHJap/e CPelbErT U JIe0
00pa3oBHUX cTaHIapaa
HaIIpEIHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TayHoO Ha
CBa MuTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke U
0JIaroBpeMEHO UX Mpeaaje.

4aca,peIOBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO

JIOHOCH OIIpPEMY,IoKa3yje

Kelby 32
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKazyje Tpy/i,3ajarame
Y CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNMKy rmomoh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIap/Ie
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHHK/T1a
PEIOBHO U Ta9HO(HE
0JIroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nomahe 3aaTke U
0JIaroBpeMeHo MX
npenaje.

4aca,peIOBHO
MPUCYCTBYje
4aCcOBHMa,HEPEIOBHO

JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje

MHUHHUMAJHY JXEJbY 3a
YCIIEXOM,MOTUBUCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyI,3aarame u
CIPEMHOCT Jia y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCIIYHU UCITYHH
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/ia OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY YYEHHK/T1a
PENOBHO U TauHO(HE
oJiroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

CTaH/1apJic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HAcTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/T[a
HEpEIOBHO U HETAYHO(HH Ha jeTHO
MUTamke He OArOBOPHU TayHO)
uspabyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

Ilnec u puTmMuKa

VYyeHHK/I1a caMOCTaIHO
W3BOJIM COTICTBEHY
KOMIIO3HIIH]Y TIOKpeTa 1
KpeTama

y3 My3WUKY NIPATy U
YCHEIIHO MOTOPHYKH y
PUTMY H TEMITY
peanusyje ogabpaHu
HapOJIHU,BIIa]1a
OCHOBaMa M y4ecCTBYje
Ha TakMuuery. [Toka3zyje
M3y3€THY CIIOCOOHOCT U

YyeHunk/ma mosesyje
MIPOCTOPHO M BPEMEHCKH
IUIECHE EIEMEHTE y IEeINHY,
W3BOJM U pean3yje
HajMame jeqad ogadpanu
mec. [lokaszyje ymepeny
CIIOCOOHOCT M CAMOCTAITHOCT
MIPITMKOM H3BOlema
HalpeIHUX eJIeMeHaTa
HapoIHOTI KoJia. YYeHuK/1a
MOKa3yje BHCOK CTEIeH
aKTHBHOCTHU Ha

YuyeHnK/1a ce yCIemnHo
kpehe y putMmy u Temmy
MY3HUKe ITPATHE Y
HPOCTOPY

OCHOBHUM 00JIHMIIMMAa
Kperama (Xomame,
Tpuame). [lokazyje
MUHUMAIHY CITIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
NPWINKOM H3Bohermba
OCHOBHHX €JIeMeHaTa
HapOIHOT KOoJa.

YuyeHnK/ma ce yCuemrHo
kpehe y putMmy u Temmy
MYy3HUKe [TPATHE Y
HpOCTOPY

OCHOBHUM 00JIHMIINMAa
KpeTama (Xoaame,
Tpuame). [lokazyje
MUHUMAIHY CITIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
NPWIMKOM n3Bolema
OCHOBHHX €JIeMeHaTa
HapOIHOT KOJa.

YueHnk/ma ce HeycrenHo kpehe y
PHUTMY U TEMITY My3UUYKE IIPATHE Y
HPOCTOPY

OCHOBHHMM OOJIMIINMA KpeTarmba
(xomame, Tpuame). He mokasyje
CIIOCOOHOCT ¥ CaMOCTAJTHOCT
NPWIIMKOM H3BOl)era HApOIHOT
KoJla. YYeHUK/IIa TIOKa3yje BHCOK
CTEIeH HEaKTHBHOCTH Ha
JacOBHUMa,HE YUECTBYj€ Y
peanu3anyju yaca,He TOIITYje
IpaBHJIa IOHAIIAKka 32 BpeMe
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CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
HAjCIOXKEHUJUX
efeMeHaTa HapOIHOT
Kona.Y4eHuk/ua
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTH HaA
qaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHCYCTBYje
4acOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,II0Ka3yje JKeJby
3a
yCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
TOKasyje TPyI,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J1a 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE cTaHAApIC
HafpeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBe Ha AJbUHY
YYEeHUK/IIa PEIOBHO H
Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha cBa nuTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OMaroBpeMeHo ux
rpesaje.

4aCOBUMa,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIAka 32 BpeMe
Yaca,peloBHO MPHUCYCTBYjeE
4acOBHMa,PEAOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TI0Ka3yje XkeJby 3a
YCIIeXOM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT /12 y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HaCTaBHHKa OCTBapu
3aXTEBE,UCITyHU 00pa30BHE
CTaHJap/e CPEeNbET U JIe0
00pa30BHUX CTaHIapAa
HaIIpEIHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TavyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa MUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke U
OaroBpeMeHo HX Ipeaaje.

Yu4eHuK/11a okasyje
yMEpEH CTEeH
AKTHUBHOCTHU Ha
4acoBUMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
4aca,omTyje npaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
yaca,peioBHO
NPUCYCTBYje
4acoBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEHKY MOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHN
o0Opa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M Ta9HO(HE
OJIroBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke U
OIaroBpeMeHo Ux
npenaje.

YueHuK/11a mokasyje
MHHUMaJIaH CTCIICH
AKTHUBHOCTHU Ha
YacoOBHMa,C1ado
YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
4aca,lomITyje mpaBuiia
MOHAIIAka 332 BpeMe
yaca,peioBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
MHUHHAMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,
HE UCKazyje
TPYyI,3a1arame u
CIIPEMHOCT Aa y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHU UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/a OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M TAa9HO(HE
0JIroBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) u3palyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux
npenaje.

Jaca,HepeIOBHO MPUCYCTBYje
JaCOBUMa,HE JIOHOCH
OIpeMy,HeroKasyje xKejby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a Y3
noMoh HacTaBHUKA OCTBapU
3aXTeBE,UCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/Iap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/T[a
HEpEJIOBHO U HETAYHO(HU Ha jeTHO
MATakE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspaljyje nomahe 3aaTke u He
npenaje ux.

CTOHH TEeHHC

VYyeHuk/y4ueHuna urpa
CTOHU TEeHHUC ToBe3yjyhu
O/IUTPaBARE CIIOKEHUX
eJeMeHara

Y4eHuK/1a UTpa CTOHH
TeHHC KoprcTehn BUIIH
HUBO TEXHHKE yaapara

Y4eHUK/11a UTpa CTOHU
TEHHC NpuUMernYyjyhu
OCHOBHE €JIeMEHTe
TEXHUKE U

Y4eHuK/11a Urpa CTOHU
TEHHC puMemnYyjyhu
OCHOBHE €JIeMEeHTe
TEXHUKE U

VY4eHuK/11a He UTpa CTOHU TEHHC
puMeRYyjyhu OCHOBHE elleMeHTe
TEXHUKE U
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y LIEIIMHY 3ajeIHO ca
KperameM, popMupa
KOHIICTIIH]je UTpe TpeMa
CBOJUM TICHUXO-
(U3HIKIM
CIOCOOHOCTUMA, Y4ECTBY
j€ Ha TAKMHYCHHMA.
[Toka3yje nzyserny
CIIOCOOHOCT M
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOhemba
HAjCIIOXKEHUJUX
efeMeHaTa TEXHUKE
CTOHOT
TeHuca. Y YeHuK/1ia
MOKa3yje HajBUIIH
CTENeH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aluju
gaca,IIoITyje MpaBuiIa
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBMMA,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
¥ CIIPEMHOCT 112 0e3
moMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,HCITYHH
00pa3oBHE cTaHIapze
HarpeaHor HUBoA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbHHY

moBe3yjyhu ux ca KperameM,
MOXKE J1a OUTPa TAKTHUKY
3aMHCa0 ¥ KOPUCTU BUILIE
BpcTa

cepsuca. [lokazyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
NPUINKOM H3BOhema
HalpeTHUX eJeMeHaTa
TEXHHKE CTOHOT TEHHCA.
Y4eHuK/11a Mokasyje BUCOK
CTCIICH aKTHBHOCTU Ha
qaCoBHUMa,aKTHBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,IoIlITyje IIpaBuiia
MOHAIIaka 33 Bpeme
yaca,pe/IoBHO IIPUCYCTBYje
4aCOBMMA,PEIOBHO JTOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,TOK
azyje Tpyn,3anarame u
CIIPEMHOCT 12 Y3
MHHHMAJHY TOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,HCITYHH 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPEImber 1 e0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HAaIlpeaHOr HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
Ta4HO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke u
OIaroBpeMeHo HX TIpezaje.

HOIITYje TpaBuiia Urpe.
[MTokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT TPUIIUKOM
n3BOlema OCHOBHUX
efieMeHaTa CTOHOT
TeHnca. Y 4eHuK/na
MoKa3yje yMepeH CTerneH
AKTHUBHOCTHU Ha
YaCOBHMA,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
yaca,loIlTyje IPaBuia
MOHAIIAKka 33 BpeMe
yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
YacoOBHMa,PEZIOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIoKa3yje
Kelby 3a
yCIEeXOM,MOTHBUCAHOCT,
TTOKa3yje TPpy,3ajJarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEJHKY TTOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHU
oOpa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpemmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha TaJbUHY YYeHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
OJIroBapa Ta4YHO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke u
OJaroBpeMeHo X
npesaje.

HOIITYje IpaBuUiia Urpe.
[MTokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT PUIIMKOM
n3BOlemha OCHOBHUX
efieMeHaTa HapoIHOT
KoJa. Y4eHuK/a
MoKa3yje MUHUMAaJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTHU HA
9acoBHMMa,CcIabo
YUECTBYj€ y pealln3aiuju
yaca,loIlTyje IPaBuia
MOHAIIAka 33 BpeMe
yaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TI0Ka3yje
MHHHMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE UCKazyje
TpyJ,3aJarame u
CIIPEMHOCT Ja y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHHU UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaH/apaa OCHOBHOT
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JTIaJbUHY YYeHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
OZIrOoBapa Ta4HO Ha CBA
nuTama) u3palyje
nomahe 3aaTke u
0JaroBpeMeHo uxX
npenaje.

He mouiTyje mpasuia urpe. He
MoKa3yje CoCcOOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT PUIIMKOM H3BOhera
OCHOBHHX €JIeMEeHAaTa TEXHUKE
CTOHOT TEHHCA. Y UCHHK/IIa TIOKa3yje
BHUCOK CTCII€H HCAaKTHUBHOCTH HA
4acOBHUMA,HE YYECTBYjE Y
peaiu3aluju yaca,He MoIITyje
MpaBuJa TIOHAIIAka 33 BpEMe
Yaca,HepeJJOBHO IPUCYCTBYje
YacOBHMMa,HE JIOHOCH OIIpeMy,He
MoKasyje xesby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TPY/I,3aJ1arame 1 CIPEMHOCT J1a Y3
MOMOh HacTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,NCITyHN 00pa3oBHE
CTaHJap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YYCHHK/T1a
HEPEIOBHO M HETAaYHO(HU HA JSIHO
MMATaFE HE OJITOBOPH TAYHO)
m3pabhyje nomahe 3amaTke u HEe
npefaje ux.
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YYEHHK/IIa PEIOBHO
Ta4yHO (TaYyHO OJrOBOpa
Ha CBa MuTama)uspalyje
nomahe 3agaTke u
0JIaTOBPEMEHO UX

npenaje.
1. Ycmena nposepa / / / / /
2.IlucaHe mpoBepe / / / / /
[Toka3yje nzyserny [Toka3syje ymepeHy [Toka3zyje MUHUMAJIHY [Toka3zyje MUHUMANIHY He noka3syje ciocoGHOCT U

3. IlpakTnyan pag

CITOCOOHOCT M
CaMOCTaJIHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOlerba
HAjCIIOXKEHUJUX
eJIeMEeHaTa HaCTaBHE
TEeMeE,]eIUHUIIE.

CIIOCOOHOCT U CAMOCTAJIHOCT
MIPITMKOM H3Bolema
HaIpETHNX eIeMeHaTa
HacTaBHE TEMeE,jCIUHHUIIC.

CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJIHOCT IIPHJIUKOM
n3Bolema OCHOBHUX
eleMeHara HaCcTaBHE
TEMeE,jeIUHUIIE.

CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJIHOCT IIPHJINKOM
n3BOljema OCHOBHUX
ereMeHara HaCTaBHE
TEMeE,jeIMHUILIE.

CaMOCTAJIHOCT MTPUJIMKOM H3BOleHa
OCHOBHHX €JIEMEHATa HACTaBHE
TEeMeE,]eIUHUIIE.

4.01H0C Ipema paay

[Tomryje mpaBua
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesioBHO
MIPUCYCTBYjE
4aCOBHUMA,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
¥ CIIPEMHOCT 112 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,HCITYHH
o0pa3oBHE CTaHIAp/IE.

ITomryje mpaBuaa
MOHAIIamka 33 BpeMe
gaca,peZ0BHO TIPUCYCTBY]e
4aCOBMMA,PETOBHO JTOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3aarame 1
CIIPEMHOCT 112 Y3
MUHUMAJHY TOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,MCITyHH 00pa30BHE
cTaHaape.

ITomryje mpaBua
HIOHAIIaka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,ITOKa3yje
KeJbYy 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
U CIIPEMHOCT /12 Y3
BEJHKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU
00pa3oBHE CTaHIApIE.

ITomryje mpaBua
HOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBYjE
4aCcOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIPEMY,IToKa3yje
MHHHUMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
Tpy,3ajJarame u
CIIPEMHOCT Ja y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBapH,
WCIIyHU 00pa30BHE
cTaHiapie.

He nomryje mpapuiia moHarmama 3a
BpeMe yaca,HepeIOBHO IPUCYCTBYje
YacOBHMa,HE JJOHOCH OIPEMY,He
TTOKa3yje XKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBUCAHOCT,HE UCKa3yje
TPYJI,3a1arame U CIPEMHOCT J1a Y3
rmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3axTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
cTaHgape.

5. AKTMBHOCT Ha 4yacy

Y4eHuK/ma mokasyje
HAjBHIIH CTEIeH
aKTHBHOCTHU Ha
4aCOBUMa,aKTHBHO

Y4eHunK/ma mokasyje BUCOK
CTENeH aKTHBHOCTH Ha
9aCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealln3anuju
Jaca.

Y4eHUK/ma okasyje
YMEpeH CTeleH
aKTHBHOCTHU Ha
94acOBUMa,y4eCTBYje y
peasn3alyju yaca.

YyeHHK/1a mokasyje
MHHHMMAaJIaH CTEIEH
aKTMBHOCTH Ha
JacoBHMa,caa00

YueHnK/1a mokasyje BUCOK CTEIeH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBHMa,HE
Y4ecTByje y peasn3alnju Jaca
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YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
Jaca.

YUYECTBYj€ Yy pealln3aiuju
Jaca.

6. U3pana nomahux
3ajaTaka

VY ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YYCHUK/TIa
PEIOBHO U TaYHO (Ta4HO
OJI'OBOpA Ha CBa
nuTama)uspahyje
nomahe 3amaTke u
0JIaTOBPEMEHO UX

VY TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/1Ia PEIOBHO U
TayHO(HE 0JiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

Y ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YYCHHK/TIa
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTke n
0J1aroBpeMEHO uX

Y ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YYCHHK/TIa
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTke n
0J1aroBpeMeHo ux

VY TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY
VUEHHK/I1a HEPETOBHO U HETaUHO(HH
Ha jeJIHO MUTALE HE OJITOBOPU
TayHo) u3pahyje qomahe 3amaTke u
HE Mpenaje ux.

npesaje. npenaje. npenaje.
OU3NYKO U 3IPABCTBEHO BACIIMTAIBE - ocmu paspeg,
HacTBana Onena Ounena Ounena Ouena Ouena

TeMa/odaacT 5 4 3 2 1
Y4eHuK/11a KOPUCTH VY4eHuK/11a IPaBHIIHO VYuyeHuk/11a yme VYuyeHnuk/ma yme aa YueHuk/11a HeyMe aa IPUMEHU
BHCOK HUBO TEXHUYKO- oZip’kaBa PaBHOTEXKY Y HPaBHJIHO 12 N3BOAN HPUMEHH jemHOoCTaBHE,ABOCTaBHE
TaKTUYKHX 3HambA, Pa3TMYUTUM KpeTambHMa. BeXkOe,pa3sHOBPCHA jeIHOCTaBHE,ABOCTaBHE ommuTenpunpeMHe Bexxoe. He
IeMoHcTpHupa ciokeHnje | [lokasyje ymepeny MIPUPOIHA U U3BEACHA OIMIIITEITPUIIPEMHE BEXKOE. | TIOKa3yje CIIOCOOHOCT U
KOMILTEKCE BeXXOU U CIOCOOHOCT,CaMOCTATHOCT U | KpeTama. [lokasyje [Tokazyje MUHUMATHY CaMOCTATHOCT TIPHIINKOM H3BOlema
Kkperama. [lokazyje CIIPETHOCT TIPHITMKOM MHHUMAJIHY CIIOCOOHOCT | CIIOCOOHOCT U TEXHUKE XOJama U TpUama.
M3Y3€THY n3Bohema BeXOH. ¥ CaMOCTaITHOCT CaMOCTAJTHOCT TIPHJINKOM | YYEHUWK/IIa TT0Ka3yje BUCOK CTEIeH
CHOCOOHOCT,CAaMOCTATHO | YYeHHWK/IIa IT0Ka3yje BUCOK | IMPUIIMKOM H3BOhema n3Bohema TeXHUKE HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBHMa,HE

dusuuke CT M CIIPETHOCT CTENEH aKTUBHOCTH Ha BOKOM. YUeHHK/1a XOJama U TpUama. YYecTByje y pealln3annjy qaca,He

CIOCOOHOCTH MIPUIIMKOM H3BOhemha YaCOBHUMA,aKTUBHO MIOKa3yje yMEpEeH CTeNeH | YYeHHUK/Ia mokasyje TIOIITYj€ TPaBHJIa MOHAIIAKkA 32

BEXOH. YueHHK(I1a
MOKa3yje HajBUIIH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
4aCOBUMa,aKTHBHO
YUECTBYje y pealn3anuju
Yaca,loIITyje MpaBuiIa
MOHAIIamka 33 BpeMe
9aca,peloBHO

YUECTBYje y pealln3aiuju
4aca,IoIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
yaca,peloBHO TIPHUCYCTBY]je
94aCOBMUMa,PEIOBHO JIOHOCH
onpeMmy,oKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
azyje TpyJ,3ajarame u

aKTHBHOCTHU Ha
4aCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
4aca,loIITyje IPaBuIa
TIOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,PEIOBHO

MHHHUMAaJaH CTeIeH
aKTHBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YUeCTBYje y pealn3aluju
Yaca,loIITyje MpaBuia
HOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje

BpeMe Jaca,HepeJOBHO IIPHCYCTBY]e
4acoBUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a
OCTBapH 3aXTEBE,MCIYHH CTaH/Iap/e
WHULN]JATHOT TECTUPamka. Y TOKY
HacTaBe Ha JIAJbUHY YYEHUK/TIa
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MIPHUCYCTBYje
4aCcOBUMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKasyje Tpy/,3ajarame
U CIIPEMHOCT J]a OCTBapH
3aXTEBE,UCIIYHH
CTaHap/ie MHUIIU]ATTHOT
TecTUpama.y TOKY
HAaCcTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
tayHo u3palyje momahe
3aJlaTKe U O1aroBpeMeHo
ux npenpaje. Y TOKy
HACTaBe Ha J]aJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TavyHO (TAYHO OTOBOPA
Ha CBa NMUTama)uspahyje
nomahe 3amaTKe u
0JIaroBpeMeHO MX
rpefaje.

CIPEMHOCT J1a OCTBapu
3aXTEBE,MCITyHU CTaHAapJIe
WMHUIIMjATHOT TeCTUpama. Y
TOKY HAaCTaBe Ha JaJbuHY
YUEHHUK/1Ia PEIOBHO U
Ta4HO(HE 0JiroBapa TayHoO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
Kelby 32
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajarame
U CIIPEMHOCT JIa OCTBapH
3aXTEBE,UCIIYHU
CTaHap/ie UHUIIH]ATHOT
TecTupama. Y TOKy
HAcTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TayHO
Ha CBa MHUTama) u3palhyje
nomahe 3aaTke U
0JIaroBpeMEHO UX
npenaje.

4aCOBMMa,HEPEIOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIoKazyje
MHUHUMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBUCAHOCT,
HE HCKa3yje
Tpy/,3ajarame u
CIIPEMHOCT JIa OCTBapu
3aXTEBE,UCIIYHU
CTaHAap/ie UHHUIIH]aTHOT
TecTUpama. Y TOKy
HAcTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIrOBapa TaYHO
Ha CBa MHUTama) u3palhyje
nomahe 3anaTtke n
0JIaroBpeMeHo ux
npenaje.

HEpEIOBHO U HETAYHO(HH Ha jeTHO
MUTakE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspabyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

ATJIeTHKA

YueHuK/ma mpaBuiIHO
TPYX U X0Oza
BapHjaHTaMa TEXHIKE
Xolama 1 TpUama,3Ha
IpaBuUJIa ATIETCKOT
TpUYama,yIecTBYje Ha
takmuueruMa.[lokasyje
M3Y3€THY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT
MPUIMKOM H3Bolema
TEXHUKE XOama U
Tpuama. Y deHuK(11a

YueHuK/I1a MpaBUIHO TPUH
1 XO7la BapHjaHTaMa
TEXHUKE XOJama U TpUama
y3 MUHUMaITHY ToMoh
HactaBHUKa. [lokazyje
yMepeHy CocoOHOCT U
CaMOCTAJHOCT MPHUIHKOM
n3Bolema TEXHUKE XOIamka
U TpUama. Y YeHUK/Ta
MOKa3yje BHCOK CTEIeH
aKTHBHOCTHU Ha
4aCOBUMA,aKTHBHO

Y4eHuk/ma mpaBUiTHO
TpYH ¥ XOJIa BaprjaHTama
TEXHUKE XOJama 1
TpUYama y3 BEIUKY TOMOh
HacTaBHHKa. [lokazyje
MUHUMAIHY CITIOCOOHOCT
¥ CAaMOCTaJTHOCT
MIPHIINKOM H3BOl)ema
TEXHUKE XOJama 1
TpYama. Y YeHHK/11a
HIOKa3yje yMepeH CTeleH
aKTHBHOCTH Ha

YdeHuk/ma mpaBUITHO
TPYM ¥ XOJIa BaprjaHTaMa
TEXHUKE XOJama 1
TpUYama y3 BEJIUKY MTOMOh
HactaBHHKa. [Tokazyje
MHUHUMAIHY CITIOCOOHOCT
¥ CaMOCTaJIHOCT
MIPIIINKOM H3BOhema
TEXHUKE XOJ[ama 1
TpYama. Y YeHHK/IIa
NOKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha

VYdeHnk/1ia HEMPAaBUIIHO TPYH U X071
BapHjaHTaMa TEXHHUKE XOAama 1
Tpuama.He moka3syje cmocobHOCT 1
CaMOCTAJTHOCT NMPHIIMKOM M3BOhema
TEXHUKE XOJamba U TpUama.
YueHnK/1a mokasyje BUCOK CTETeH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBMMa,HE
YYecTByje y pealln3annjy 4aca,He
NOIITYje MpaBUJIa MTOHAIIaka 33
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IPHCYCTBYje
JaCOBMMa,HE JIOHOCH
onpeMy,HernoKasyje xespy 3a
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MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTHU Ha
JaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ Y peallu3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 332 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,TI0Ka3yje XKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MoKazyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT Jia 6e3
romohu HacTaBHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHAApIE
HamnpeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TagyHO (TAYHO OITOBOPA
Ha cBa muTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
0JIaroBpeMeHO MX
rpefaje.

YUECTBYj€ Y pealln3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIAka 33 BpeMe
Yaca,peloBHO MPUCYCTBYjeE
4acOBHMAa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TI0Ka3yje JKeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT /12 y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HacTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,NCITyHN 00pa30BHE
CTaHJap/ie CPENLET U JIe0
00pa30BHUX CTaHIApAa
HaIIpEIHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TagyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa MUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke U
0JIaroOBpeMeHO UX Mpeaaje.

YaCOBHMA,y4eCTBYje Yy
peanuzanuju
4aca,lomTyje mpaBuiia
MOHAIIAKka 32 BpeMe
Yaca,peloBHO
MPUCYCTBYje
4acoOBHMa,PEZIOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
MOKazyje Tpy/1,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEHKY MTOMOh
HaCcTaBHUKaA OCTBApu
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIap/Ie
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbUHY YYCHHK/Ta
PEIOBHO U Ta9HO(HE
0JIroBapa Ta4HO HA CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke U
0JTarOBpeMEHO X
mpenaje.

4acoOBHMa,C1a00
YUECTBYj€ Yy peallu3aiuju
9aca,lolITyje npaBuiia
MOHAIIAka 332 BpeMe
Yaca,peloBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
MHUHHMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyI,3a/1arame 1
CIIPEMHOCT Aa y3 moMmoh
HaCcTaBHUKa OCTBAapu
3aXTEBE,UCITYHHU €0
00pa30BHUX CTaHIapaa
OCHOBHOTI HUBOA. ¥Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/Ia PSIOBHO H
TagyHO(HE OIrOBapa TavyHO
Ha CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TPYZ,3a1arame U CIPEMHOCT 2 y3
MOMOh HaCTaBHUKA OCTBApH
3aXTeBe,UCITyHU 00pa30BHE
CTaH/1apJic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/I[a
HEpEIOBHO U HETAYHO(HH Ha jeTHO
MUTake HE OATOBOPH TayHO)
uspabyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

I'mmHacTHKa

Y4eHnK/a MpaBiTHO
H3BOIM BeXOE U
KOMOWHAIH]jy BeXXOH Ha
Ty, 9yBa M IOMaxe,
TIOIITYj€ CUTYPHOCHA
npaBuja. YUeHHK/1a
MIPaBUIIHO U3BOIH
3rPYKy U pa3HOIIKY ca
n3pasuTujuM azama

Y4eHuK/a MpaBwITHO
H3BOIM BexOE U
KOMOWHAaIIM]jy BexOH Ha TITy,
YyBa ¥ TIOMaxe, MOIITYje
CHT'YpHOCHA TIpaBHIIa.
[Tokazyje ymepeny
CIIOCOOHOCT M CAaMOCTAITHOCT
MIPIIMKOM H3BOlera BexXOU.
YueHux/1a nokasyje BUCOK

Y4eHuK/1a IpaBUITHO
W3BOJHM CIOXKEHH]jE BexOe
Ha TITy,

YyBa U IOMaxe, MOIITYje
CHT'YpHOCHA TIpaBHIIa.
[Noka3zyje MUHHMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJHOCT MPHUIHKOM
n3BoOhema BeXOU.

Y4eHuK/1a MpaBuITHO
W3BOAM BeXOE Ha TITy.
[lokazyje MUHUMAIHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHKOM
n3Bohema BeXOu.
VYyeHuk/na nokasyje
MHHUMaJaH CTeeH
AKTHBHOCTH Ha

VYdeHnk/1a HEPaBUITHO H3BOIH
BexxOe Ha Tiry. He mokasyje
CIIOCOOHOCT M CaMOCTAJTHOCT
MIPIIINKOM M3BOhema BeXOU Ha TITy.
YueHnK/1a mokasyje BUCOK CTEIeH
HEaKTHBHOCTH Ha YaCOBMMa,HE
Y4ecTByje y pealln3ainjy 4aca,He
NOIITYje IpaBuUJia MOHAIIamka 32
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IPHCYCTBY]e
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nera. [Toka3syje uzyserny
CHOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOheba
BoKOU. YueHuK(11a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
qaCoBHUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 33 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPHCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,II0Ka3yje JKeJby
3a

yCIEX OM,MOTHBHCAHOCT,
TOKasyje TPyI,3ajlarame
U CIIPEMHOCT J1a 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE cTaHAApIC

CTEMEH aKTHBHOCTH Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBY]j€ Y pealln3aiuju
4aca,loIlITyje IpaBuiia
MOHAIIAka 33 BpeMe
Yaca,peloBHO MPUCYCTBYjeE
4acOBHMAa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TI0Ka3yje XkeJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT /12 y3
MHHUMAJIHY TIOMOh
HaCTaBHHKa OCTBapu
3aXTEBE,NCITyHU 00pa30BHE
CTaHJap/ie Cpelmber u JIe0
00pa30BHUX CTaHIapAa
HampeaHor HUBoa. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TagyHO(HE OJIrOBapa TayHO Ha
CBa MUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke 1
OmaroBpeMeHo HX Ipeaaje.

Yu4eHuK/11a okasyje
yYMEpEH CTEIeH
AKTHUBHOCTHU Ha
4acoBUMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
4aca,lomITyje npaBuiia
MOHAIIaka 332 BpeMe
yaca,peioBHO
MPUCYCTBYje
YacoBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH OIIpeMY,IoKa3yje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEHKY MTOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHN
o0Opa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JTaJbUHY yYeHUK/Ta

4aCcoOBHMa,C1ado
YUECTBYj€ Yy peasin3aluju
9aca,lolITyje npaBuiia
MOHAIIAka 332 BpeMe
Yaca,peloBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
MHUHHMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBHUCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyI,3a/1arame 1
CIIPEMHOCT Aa y3 moMmoh
HaCcTaBHUKa OCTBAapu
3aXTEBE,UCITYHHU JI€0
00pa30BHUX CTaHIapAa
OCHOBHOTI HUBOA. ¥Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY
YUEHHUK/Ia PSIOBHO H
TagyHO(HE OIrOBapa TavyHO
Ha CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX

4aCOBUMa,HE IOHOCH
OIpeMy,HeroKasyje KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a Y3
noMoh HacTaBHHKa OCTBapU
3axXTeBE,MCITyHU 00pa3oBHE
CTaH/Iap/Jic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HAcTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/T[a
HEpEIOBHO U HETAYHO(HU Ha jeTHO
MATakE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspabyje nomahe 3anatke u He
npenaje ux.

Pykomer

HaIpeIHOT HUBOA. Y PEIOBHO M Ta9HO(HE npenaje.

TOKY HAacCTaBe Ha JaJbHHY OrOBapa TaYHO Ha CBA

YYEeHUK/IIa PEIOBHO H nuTama) u3pahyje

Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa nmomahe 3aaTke U

Ha cBa nuTama)u3palyje OIaroBpeMeHo Ux

nomahe 3amaTke 1 npenaje.

OMaroBpeMeHo ux

rpesaje.

VYyeHuk/y4ueHuna urpa VYyeHuk/y4ueHuna urpa VYyeHuK/I1a urpa pykoMeT | YUeHHK/Lia Urpa pyKoMeT | YYeHHUK/Ia He Urpa pyKoMeT
pPYKOMET nmpuMemyjyhn | pyKoMeT npuMemyjyhn npuMernYyjyhn OCHOBHE npuMernYyjyhn OCHOBHE npuMerYyjyhu OCHOBHE

BUIIIN HUBO TEXHUKCE,

Behu Opoj

BHIIIM HUBO TCXHUKCE, BehI/I
0poj

CICMCHTC TCXHUKE,
HCONIXOAHA IMpaBuJjia U

CIEMCHTC TCXHUKE,
HCONXOAHA MMpaBujia U
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MpaBuja, jeAHOCTaBHUjC
TaKTUYKE KOMOMHAIIH]S
U y3 BUCOK CTEIECH
capajbe ca YWIaHOBHMA
EKHIIC U3pakaBa
CONCTBEHY JIMYHOCT Y3
TOIITOBAKE IPYTUX.
[Toka3yje nzyserny
CIIOCOOHOCT M
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BO)erba
HAjCIIOXKEHUJUX
efeMeHaTa TEXHUKE
pykomera.YdeHUK/Tia
MOKa3yje HajBUIIH
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aluju
gaca,IIoITyje MpaBuiIa
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMA,PEIOBHO
JOHOCH
OIIpeMy,TI0Ka3yje )KeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
¥ CIIPEMHOCT 112 0e3
momMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,HCITYHH
00pa3oBHE cTaHIapze
HarpeaHor HUuBoa. Y
TOKY HAacTaBe Ha JaJbHHY
YYCHUK/IIa PEIOBHO

MpaBuja, jeAHOCTaBHUjC
TaKTUYKE KOMOMHAIIM]E U Y3
BHCOK CTEIICH capajibe ca
YJIaHOBHUMa

EKHIIC U3pakaBa CONCTBEHY
JIMYHOCT Y3 IIOLITOBALC
npyrux. [Tokasyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
NPUINKOM H3BOhema
HalpeTHuX eJeMeHaTa
TEXHUKE PYKOMETA.
YdeHuK/11a mokasyje BUCOK
CTCIICH AaKTHBHOCTHU Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y peasin3aiuju
yaca,IoIlITyje IpaBuiia
MOHAIIamka 33 BpeMe
gaca,peZ0BHO TIPUCYCTBY]e
JaCOBMMA,PEOBHO JTOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje JKeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,TOK
asyje Tpya,3ajiarame 1
CIIPEMHOCT 112 Y3
MHHHMAJHY TOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,HCITyHH 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPeImber 1 0
00pa30BHUX CTaHIApIa
HaIpeIHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHUK/TIa PEOBHO U
TayHO(HE OJroBapa TaYHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nomahe 3a1aTke u
OJIaroBpeMeHo HX Ipezaje.

capabyje ca wiaHoBruMa
eKuIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOLITOBAKE IPYTUX.
[MTokazyje MUHUMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPUITMKOM
n3BOlema OCHOBHUX
eJieMeHaTa TeXHHUKe
pykomera. Y4eHUK/Tia
MoKa3yje yMepeH CTeneH
AKTHUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
yaca,loIlTyje IPaBuiIa
MOHAIIAKka 33 BpeMe
qaca,peoBHO
MIPUCYCTBYjE
4aCOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TI0Ka3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajlarame
U CIIPEMHOCT 712 Y3
BEHUKY TTOMOh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU
0o0pa3oBHE CTaHIapIe
OCHOBHOT H JIC0
CTaH/ap/a Cpember
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbHHY YYEHHK/TIa
PEIOBHO M Ta4HO(HE
OZIrOoBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) u3pahyje

capabyje ca wiaHoBruMa
eKHIIe u3pakaBajyhu
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOLUTOBAKE IPYTUX.
[MTokazyje MUHHMATHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT PUIIUKOM
n3BOlema OCHOBHUX
efieMeHaTa TeXHUKE
pykomMeTa. Y4eHHK/Ia
MoKa3yje MUHUMAaJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTHU HA
YacoBUMa,caabo
YUECTBYj€ Yy pealiu3aluju
yaca,loIlTyje IpaBuia
MOHAIIAka 33 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBY]E
4aCcOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,II0Ka3yje
MHHHUMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyZ,3ajJarame u
CIIPEMHOCT /2 y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHHU UCITYHU
Jleo 00pa30BHHUX
CTaH/apa OCHOBHOT
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M Ta4HO(HE
OZIrOoBapa Ta4YHO Ha CBA
nuTama) u3pahyje
Jomahe 3a1aTKe U

eNIeMEHTE TEXHUKE, HEOTXOTHA
npaBuiia 1 Hecapal)yje ca 4iaHOBUMa
eKuIIe u3pakasajyhu

COIICTBCHY JIMYHOCT Y3 IIOLITOBAILC
npyrux. He moka3syje cmocoOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT NMPUIIMKOM H3BOleHa
OCHOBHHX €JIeMEHaTa TeXHHUKE
pykoMeTa. Y4eHHK/IIa IOKazyje
BHCOK CTCII€H HECAaKTHUBHOCTHU HA
4acOBHUMA,HE YUECTBYjE Y
peanu3aiuju yaca,He MoIITyje
npaBHJIa MIOHAIIAKkA 32 BpeMe
4aca,HEepEIOBHO MPUCYCTBY]e
JaCOBUMA,HE JIOHOCH
OINpeMY,HEIoKa3yje xeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TPYy/I,3aJ1arame U CIPEMHOCT J1a y3
rmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHHK/T1a
HEpEeZOBHO W HETAaYHO(HU Ha jeHO
MMATaFe HE OJITOBOPH TAYHO)
n3pabyyje nomahe 3aaTke u He
npefaje ux.
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Ta4HO (TaYHO OATOBOpPA
Ha CBa MHTama)uspalyje
nomahe 3amaTke n
0JIaTOBPEMEHO UX

nomahe 3amaTke u
0J1aroBpeMeHo uX
npenaje.

0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

dDyTcan

npenaje.

Y4eHuK/yueHu1a urpa Y4eHuK/yueHuIa urpa VYuyeHuk/1ia urpa ¢yrcan | YueHuk/1a urpa ¢pyrcan | YUeHHK/Ia HE Urpa

07100jKy ipuMeRyjyhu ¢dyrcan npuMewyjyhu BUIIK | TpUMenYjyhn ocCHOBHE npuMeryjyhn ocHOBHE ¢dyrcanmpumeryjyhn ocHOBHE

BUILIM HUBO TEXHHKE, HHUBO TEXHHUKE, Behiu Opoj eJIeMEHTE TEXHUKE, elIeMEeHTE TEXHUKE, elleMeHTe TEXHUKE, HeOITX0IHa

Behu 6poj NpaBuIIa, jeIHOCTaBHUjE HEOITXO/HA MpaBUiIa U HEOITXO/HA MpaBUiIa U npaBuia U Hecapalyje ca wiaHoBuMa

MpaBuJIa, jeAHOCTaBHUjE
TaKTUYKE KOMOMHAIIH]S
" Y3 BUCOK CTCIICH
capajiibe ca YWIaHOBHMA
EKHIIC U3pakaBa
CONCTBEHY JIMYHOCT Y3
TOIITOBAKE IPYTUX.
[Tokazyje n3y3erny
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhemha
HajCIIOKEHUJUX
eJleMeHaTa TeXHHUKE
(yrcana.YyueHux/ma
MTOKa3yje HajBUIIH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
JaCOBMMA,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peann3aliiju
4aca,loIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JOHOCH
onpemy,loKasyje Keby
3a

TaKTUYKE KOMOMHAIIM]E U Y3
BHCOK CTEIICH capajimhe ca
YJIaHOBUMa

EKHTIC U3pakaBa CONCTBEHY
JIMYHOCT Y3 ITOLITOBAKC
npyrux. [Tokasyje ymepeny
CIIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
TIPUJIMKOM H3BOhemha
HalpeaHuX eJIeMeHaTa
TEeXHHKE (yTcana.
Y4eHuK/11a 1TOKa3yje BUCOK
CTEMeH aKTHBHOCTH Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pean3aiuju
4aca,loIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
Yaca,peloBHO TIPHUCYCTBYje
9aCOBMMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje ’KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3aarame 1
CIIPEMHOCT J1a Y3
MHUHHMAJIHY TOMOh
HaCTaBHUKA OCTBApH
3axTeBe,CITyH! 00pa30BHE
CTaH/apJe CPeImber 1 0

capabyje ca unanopuma
eKuIIe u3pakaBajyhu
CONICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOIITOBAKE JIPYTUX.
[Toka3zyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIUKOM
n3Bolema OCHOBHUX
elleMeHaTa TeXHHUKe
(dyrcana. Y4eHuk/ma
MOKa3yje yMepeH CTEereH
aKTHBHOCTHU Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
4aca,loIITyje IpaBuia
HOHAIIAka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
9acOBUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HOKa3yje Tpy.i,3ajlarame
U CIIPEMHOCT /12 Y3
BEJIUKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH

capabyje ca wiaHoBuma
eKuIIe u3pakaBajyhu
COTICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOIITOBAKE IPYTUX.
[okazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
elleMeHaTa TeXHHUKe
¢byrcana. YueHuk/ua
MTOKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YUeCTBYje y pealn3anuju
4aca,loIITyje paBuIa
MOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
MHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
Tpy/J,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH

eKuIIe n3pakasajyhu

COIICTBCHY JIMYHOCT Y3 NOLITOBALC
npyrux. He moka3syje criocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT TPUJIMKOM H3BOhema
OCHOBHUX €JIeMEHATa TEXHUKE
¢yrcana. Y4eHHK/11a TOKa3yje BUCOK
CTCIIC€H HCAaKTUBHOCTHU HA
JacOBHMMA,HE YIECTBYjE ¥
peanu3anujy Jaca,He MOIITYje
IpaBHJIa TIOHAIIAKkA 32 BpeMe
gaca,HepeOBHO MIPUCYCTBY]E
JaCOBMMAa,HE IOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
mmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3axTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
HEpEeZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeHO
MUTake HE OATOBOPH TAYHO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIpeMHOCT Jia Oe3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHIapAae
HaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYyHO OJrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3amaTKe u
0JIarOBpeMEHO MX

00pa30BHUX cTaHIapAa
HaIIPEHOT HUBOA. Y TOKY
HaCTaBe Ha JaJbUHY
YYEHHK/IIa PEIOBHO U
Ta4yHO(HE 0JiroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

3aXTEBE,UCITyHU
00pazoBHE cTaHIapae
OCHOBHOT H JICO
CTaHJapAa Cpenmber
HHUBOA. Y TOKY HAacTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/TIa
PEIOBHO U TauHO(HE
OJIrOBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTke n
0J1aroBpeMEHO UX
npenaje.

3aXTEBE,UCITYHU UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJapa OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HAacTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTtke n
0J1aroBpeMeHo ux
npenaje.

Onoojka

npernaje.

VY4eHuk/y4eHuIa urpa VY4eHuk/y4aeHuIa urpa VYuyenuk/a urpa onoojky | YueHuk/ma urpa og0ojky | YdeHUk/na He urpa oa0ojKy

07100jKy TIpuMeRYjyhn 07100jKy ipuMeRYyjyhu MpUMeRYjyhn OCHOBHE npuMemnyjyhn ocHOBHE npuMernyjyhn ocHOBHE

BUIIM HUBO TEXHHKE, BUIIM HUBO TE€XHHKE, Behn eJIeMEHTE TEXHHUKE, eJIeMEHTE TEXHHUKE, elIeMEHTEe TEXHUKE, HEOIXOIHA

Behu 6poj 0poj HEOITXO/IHA TPaBHJIA U HEOITXO/IHA TPaBUJIa 1 IpaBujIa U Hecapaljyje ca diiaHoBuMa

MpaBuiia, jeTHOCTaBHU]E
TaKTHYKE KOMOMHAIIH]E
U y3 BUCOK CTEICH
capajiibe ca YWIaHOBHMA
SKHTIC U3paXkaBa
COTNCTBEHY JIMYHOCT Y3
MOIITOBAE IPYTUX.
[Toka3yje nzyszerny
CIOCOOHOCT 1
CaMOCTaTHOCT
MIPITNKOM H3BOlema
HajCIOKEHUJUX
ereMeHaTa TEXHUKE
on00jKke. YdeHuK/a
MOKa3yje HajBUIIH
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YaCOBHMAa,aKTHBHO

MpaBuiia, jeTHOCTaBHU]E
TaKTHYKe KOMOWHAIM]jC U Y3
BHCOK CTEIICH Capaimbe ca
YJIaHOBHMA

eKHIIe N3pakaBa COTICTBEHY
JMYHOCT Y3 MOIITOBAHE
npyrux. [lokazyje ymepeny
CITOCOOHOCT M CAaMOCTAITHOCT
MIPITMKOM H3BOl)ema
HaIpeIHUX eJIeMeHaTa
TEXHUKE 0JI00jKe.
Y4eHunK/ma moxasyje BUCOK
CTENeH aKTHBHOCTH Ha
9aCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pealln3anuju
qaca,lolITyje MpaBuiIa
MOHAIIamka 33 BpeMe

capalyyje ca 4iaHOBHMa
EKHIIC N3pakaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[Toka3zyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPUITHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
onoojke. YdeHuk/a
MoKa3yje yMepeH cTerneH
aKTHBHOCTHU Ha
4aCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
Yaca,llolTyje MpaBuia
HIOHAIIIamka 32 BpeMe
gaca,peIoBHO

capalyje ca wiaHoBHUMa
SKHIIe n3pakaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[Tokazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHKOM
n3Bolerma OCHOBHUX
elleMeHaTa TeXHHUKe
onbojke. YdeHuk/a
MOKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YYecTBYje y pealn3aiuju
Yaca,loIITyje MpaBuia
HIOHAIIIamka 33 BpeMe
4aca,peIoBHO

SKHIIC N3pakaBajyhu

COTICTBEHY JIMYHOCT Y3 MOMITOBAE
npyrux. He mokasyje cmocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT TPUJIMKOM H3BOlema

OCHOBHUX CJICMCHATa TCXHUKC

onbojke. YUeHUK/TIa ToKa3yje BUCOK

CTEIeH HEaKTHBHOCTH Ha
4JacOBHMa,HE YUECTBYje Y
peanu3anyju Jaca,He TOIITYje
NpaBHJIa TIOHAIIAKka 32 BpeMe
yaca,HepeOBHO MPUCYCTBY]e
4acoBUMa,HE JOHOCH
OTpeMy,HeroKasyje KeJby 3a

YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,HEC I/ICKa3yje
TpyA,3aj1arakbe v CIIpeEMHOCT Ja y3

IMoMOh HacTaBHUKA OCTBapu
3aXTCBC,UCITYHHU 06pa30BHe
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YUECTBYj€ y peallu3anuju
4aca,loIITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 33 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
4aCcOBUMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpEMY,TI0Ka3yje XKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKasyje Tpy/,3ajiarame
U CIIPEMHOCT Jia 0e3
romohu HacTaBHUKA
OCTBapH 3aXTEeBE,UCITYHH
o0pa3oBHE CTaHIapIe
HaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
TavyHO (TAYHO OTOBOPA

Yaca,peioBHO MTPUCYCTBYjE
4aCcOBUMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje JKeJby 3a
YCIiexXoM,MOTUBHUCAaHOCT,I1IOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT J1ia Y3
MUHUMAJIHY TOMOh
HacTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,NCITyHH 00pa30BHE
CTaHJap/e CPelbErT U JIe0
00pa3oBHUX cTaHIapaa
HaIIpEIHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TayHO Ha
CBa MuTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke U
0JIaroBpeMeHO UX Mpeaaje.

MPUCYCTBYje
4aCOBHMA,PEIOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,TIOKazyje
Kelby 32
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MoKa3yje Tpy/,3aJlarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNMKy rmomoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIap/e
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HHUBOA. Y TOKY HAcTaBe
Ha JaJbUHY YYEHHK/T1a
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U

MPUCYCTBYje
YaCcOBHMa,HEPEOBHO
JIOHOCH OTIpeMY,TIOKazyje
MUHUMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTHUBUCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyI,3aarame u
CIPEMHOCT Jia y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCIIYHU UCITYHH
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/ia OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYEHHK/T1a
PENOBHO U TauHO(HE
0JIroBapa Ta4yHo Ha CBa
nuTama) uspahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX

CTaH/1apJic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HAcTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/TIa
HEpEIOBHO M HETAYHO(HU Ha jeHO
MUTamke He OATOBOPH TayHO)
uspabyje nomahe 3amatke u He
npenaje ux.

Komapka

Ha CBa NMUTama)uspahyje 0JIaroBpeMeHO MX npenaje.

nmomahe 3amaTke 1 npenaje.

0JIaroBpeMeHO MX

rpefaje.

Y4eHuk/ydeHuria urpa Y4eHuk/y4eHuIia urpa Ydenuk/ma urpa Ydenuk/ma urpa YueHnK/1a He UTpa KOoIapKy
KOIIapKy nmpuMemyjyhu | Kormapky npuMemyjyhu KOIApKy MpuUMeRYjyhu KOIIAPKy MpUMeRYjyhu MpuMeryjyhn OCHOBHE

BHIIIH HUBO TEXHUKE, BHIIIH HUBO TEXHUKE, BehH OCHOBHE OCHOBHE elIEMEHTEe TEXHUKE, HEOXOIHA

Behu Opoj

MIpaBmIIa, jeJHOCTaBHUjE
TaKTUYIKE KOMOWHAIIH]S
U Y3 BHCOK CTEIeH
capame ca WIaHOBUMa
eKHIIe N3paXkaBa
COIICTBEHY JIMYHOCT Y3
MOIITOBAE IPYTHX.

0poj

MIpaBmUIIa, jeJHOCTaBHUjE
TaKTUYKE KOMOMHAIH]jE U Y3
BHCOK CTEIICH capaImbe ca
YJIaHOBHMA

eKHIIe N3paykaBa COTICTBEHY
JMYHOCT Y3 MOLITOBAbE

npyrux. Ilokasyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAaMOCTAJIHOCT

eJIeMEHTE TeXHHUKE,
HEOITXO/(HA ITPaBWJIa U
capalyje ca wranoBuma
eKxurie n3paxkaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[Noka3zyje MUHHMaTHY
CIOCOOHOCT U
CaMOCTAJHOCT MTPHUIIMKOM

eJIeMEHTE TEXHHUKE,
HEOITXO/(HA MTPpaBWJIa U
capalyje ca wraHoBuMa
eKkurie n3paxkaBajyhu
COIICTBEHY JTMYHOCT Y3
HOIITOBAE JPYTHX.
[Toka3zyje MUHUMAITHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTAJTHOCT MPHUIHMKOM

MpaBmIIa 1 Hecapal)yje ca dwiraHoBUMa
eKuIIe n3paxanajyhu

COIICTBEHY JJMYHOCT Y3 IOLITOBAE
npyrux. He mokasyje cmocoOHOCT 1
CaMOCTAJTHOCT NMPHUIIMKOM M3BOhema
OCHOBHHX €JIeMEHATa TeXHHUKE
KoILIapKe. Y4YeHUK/11a moKasyje
BUCOK CTEIIeH HEaKTUBHOCTH Ha
JaCOBHMa,HE YUECTBYj€ Y
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[Nokasyje uzyserny
CIOCOOHOCT M
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOheba
HAjCIOXKEHUJUX
efeMeHaTa TeXHUKE
Komapke. Y UeHHK/11a
MOKa3yje HajBUIIN
CTCIICH aKTUBHOCTH Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,IoIlITyje IpaBuia
MOHAIIaka 33 Bpeme
Yaca,peioBHO
MIPHCYCTBYje
4acOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje KeJby
3a
yCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
TOKasyje TPyI,3ajlarame
U CIIPEMHOCT Ja 6e3
moMohy HacTaBHHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHH
o0pa3oBHE cTaHAApIC
HampeaHor HuBoa. ¥
TOKY HACTaBE Ha AJbUHY
YYEeHUK/IIa PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha cBa muTama)u3palyje
nomahe 3amaTke 1
OIaroBpeMeHo ux
rpefaje.

MIPUIIMKOM H3BOheba
HalpeaHuX eJeMeHaTa
TEXHUKE KOILapKe.
VY4eHuK/1a moxasyje BUCOK
CTCIICH aKTHBHOCTU Ha
qYaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
4aca,loIlTyje IpaBuiia
MOHAIIAka 33 Bpeme
Yaca,peloBHO MPHUCYCTBY]e
4acOBHMAa,PEJOBHO JIOHOCH
OIpeMy,II0Ka3yje )eJby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpy/,3ajiarame u
CIIPEMHOCT /12 y3
MHHUMAJIHY TIOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITyYHH 00pa30BHE
CTaHJape CPEILET U JIE0
00pa30BHUX CTaHmapAa
HampeaHor HUBoa. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHUK/Ia PEIOBHO U
TagyHO(HE OJIroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nmomahe 3amaTke 1
OIaroBpeMeHo HX Ipeaaje.

n3BOl)emha OCHOBHUX
efieMeHaTa TeXHUKE
KoIIapKe. Y YeHuK/1a
MoKa3yje yMEpeH CTeneH
AKTHUBHOCTHU Ha
4acoBUMa,y4eCTBYje Y
peanuzanuju
yaca,loIlTyje IpaBuia
MOHAIIaka 332 BpeMe
yaca,peioBHO
MPUCYCTBYje
4acoOBHMa,PEJIOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
Kelby 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
MOKa3yje Tpya,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BEJIMKY TTIOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,UCITyHN
o0Opa3oBHE cTaHAapIe
OCHOBHOT H JICO
CTaHJap/a Cpelmber
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JTaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO U Ta9HO(HE
0JIroBapa Ta4YHO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo Ux
npenaje.

n3BOl)ema OCHOBHUX
efieMeHaTa TeXHUKE
KoIIapke. Y YeHuK/1a
MOKa3yje MUHUMaJIaH
CTCIICH aKTUBHOCTH HA
YacoOBHMa,C1ado
YUECTBYj€ y pealln3aiiuju
4aca,loIlTyje IPaBuia
MOHAIIAka 32 BpeMe
yaca,peioBHO
MPUCYCTBYje
4acoBHMa,HEPEJOBHO
JIOHOCH OIIpEMY,IoKa3yje
MHUHHAMAJHY XeJbY 3a
YCIIEXOM,MOTUBHUCAHOCT,
HE UCKazyje
TpYyI,3a1arame 1
CIIPEMHOCT fa y3 momoh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHU UCITYHU
Jleo 00pa3oBHUX
CTaHJap/ia OCHOBHOT
HUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JIaJbUHY yYeHUK/Ta
PEIOBHO M Ta9HO(HE
0JIroBapa Ta4yHO Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
OIaroBpeMeHo ux
npenaje.

peanu3alujyu yaca,He MOIITYje
npaBHJIa TIOHAIIAKkA 32 BpEeMe
Yyaca,HepeJOBHO IPUCYCTBYje
4aCOBUMa,HE JIOHOCH
OIpeMY,HeroKasyje KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy/[,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a y3
noMoh HacTaBHUKA OCTBapU
3aXTeBE,UCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/Iap/Jic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHUK/[a
HEPEJOBHO U HETAYHO(HU Ha jeIHO
MMATaEE HE OJITOBOPH TAYHO)
uspaljyje nomahe 3aaTke u He
npenaje ux.
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Ilnec u puTMHKa

VY4eHuK/I1a caMOCTaIHO
HU3BOAM COIICTBCHY
KOMITO3HUIIH]y MTOKpeTa U
Kperama

y3 MY3UUKY IIpaTHBy U
YCIEHIHO MOTOPUYKHU Y
PUATMY U TEMILY
peanusyje ogadpaHu
HApOJIHY,BIIa/1a
OCHOBaMa M y4ecTBYyje
Ha TakMu4eny. [loka3syje
H3Y3€THY CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaTHOCT
MIPHUIIMKOM H3BOlerba
HAjCIIOXKEHUJUX
efeMeHaTa HapOTHOT
Kona.Y4eHnk/1a
MTOKa3yje HajBHIIN
CTETeH aKTUBHOCTH Ha
YacOBHMa,aKTHBHO
VYECTBYj€ V peaTn3aimju
4aca,IoIITyje IpaBHia
MOHAIIAaka 33 BpeMe
Yaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
4acOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMYy,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTHBUCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIPEMHOCT Jia 0e3
noMohu HacTaBHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,UCITYHU
00pa3oBHE CTaHIApIe

Y4eHuk/1a moBesyje
HPOCTOPHO M BPEMEHCKH
IUIECHE €JIEMCHTE Y LICNINHY,
W3BOJIM U pean3yje
HajMame jeflaH ofadpaHu
wiec. [lokasyje ymepeny
CIOCOOHOCT ¥ CAMOCTAITHOCT
NPUJINKOM H3Bohema
HAITPEHUX eIeMeHaTa
HapOJHOT KoJia. Y YeHHK/1a
MI0Ka3yje BUCOK CTeleH
AKTHUBHOCTHU Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
yaca,IoIlITyje IpaBuiia
MOHAIIaka 33 Bpeme
gaca,peZ0BHO TIPUCYCTBY]e
4aCOBMMA,PETOBHO JOHOCH
oTpeMy,TIoKa3yje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,TOK
azyje Tpya,3anarame u
CIIPEMHOCT 112 Y3
MHHHMAJHY TOMOh
HACTaBHUKA OCTBapH
3aXTeBe,HCITyHH 00pa30BHE
CTaH/ap/e CPeImber 1 e0
00pa30BHUX CTaHIApIa
HAaIlpeaHOr HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JaJbHHY
YUEHUK/IIa PEIOBHO H
Ta4HO(HE OJIroBapa TayHO Ha
CBa IUTama) u3pahyje
nomahe 3a1aTke u
OIaroBpeMeHo HX Tpezaje.

YyeHuk/1a ce ycremHo
kpehe y puT™My U TemIry
MY3HUKE IIPaTHE y
POCTOPY

OCHOBHHUM 00JIHAIIMA
KpeTama (Xoaame,
Tpuame). [lokazyje
MUHHMAJIHY CIIOCOOHOCT
¥ CaMOCTAJTHOCT
NPUIMKOM H3Bohema
OCHOBHUX eJleMeHaTa
HapPOJHOT KOIa.
YuyeHuK/11a Mokasyje
yMEpeH CTeleH
AKTHUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje Y
peanm3aiuju
gaca,lIoITyje MpaBuiIa
HIOHAIIaka 32 BpeMe
qaca,peoBHO
MIPUCYCTBY]jE
9aCcOBHUMa,PETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/a,3ajlarame
U CIIPEMHOCT /12 y3
BEJHUKY TTOMOh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHU
0o0pa3oBHE CTaHIapIe
OCHOBHOT H JIE0
CTaH/ap/a Cpeber
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbHHY YYEHHK/Ia

Y4eHuk/1a ce yCcremnHo
kpehe y puT™My U TemIry
MY3HUKE IIPaTHE y
POCTOPY

OCHOBHHUM 00JIHAIIMA
KpeTama (Xoaame,
Tpuame). [lokazyje
MUHHMAJIHY CIIOCOOHOCT
¥ CaMOCTJTHOCT
NPUIMKOM H3Bohema
OCHOBHUX eJleMeHaTa
HapOJTHOT KoJa.
YuyeHuk/11a mokasyje
MHHUMAaJIaH CTCIICH
AKTUBHOCTH Ha
YacoBUMa,caabo
YYECTBYj€ V peaTu3aiuju
gaca,loIITyje MpaBuiIa
HOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBY]jE
4acOBHUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIPEMY,ITOKa3yje
MHHHMAJIHY JKeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
TpyJ,3aJarame u
CIIPEMHOCT aa y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTeBE,UCITyHHU UCITYHU
Jleo 00pa30BHHUX
CTaH/apJa OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HacTaBe
Ha JaJbHHY YYEHHUK/TIa
PEIOBHO M Ta4HO(HE

VYuenuk/ua ce HeycneuHo kpehe y
PUTMY U TEMILYy MYy3HUKE IIPaTHE y
MPOCTOPY

OCHOBHHUM OOJIMIIMMA KpeTama
(xomame, Tpuame). He mokasyje
CMOCOOHOCT M CaMOCTaITHOCT
MPUITMKOM H3BOlerha HapOJHOT
KoJia. YYeHUK/1a MOKa3yje BUCOK
CTCIIC€H HCAaKTUBHOCTHU HaA
4acOBHUMA,HE YUECTBYjE Y
peanu3aiuju yaca,He MoITyje
MpaBuJIa TIOHAIAka 32 BpEMe
4aca,HEepEIOBHO MPUCYCTBY]e
YaCcOBHMa,He JIOHOCH
OIpeMy,HEMoKasyje KeJby 3a
YCIIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TPYy/I,3aJ1arame U CIPEMHOCT J1a y3
rmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3aXTEBE,MCITYHH 00pa30BHE
CTaHJap/ic OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JIaJbUHY YUCHHK/11a
HEpEeZOBHO W HETAaYHO(HU Ha jeHO
MMATaFe HE OJITOBOPH TAYHO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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HaIlpEAHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4yHO (TaYHO OJrOBOpa
Ha CBa MHTama)uspalyje
nomahe 3amaTke n
0JIaTOBPEMEHO UX
npenaje.

penoBHO U TayHO(HE
0JroBapa TayHO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3a1aTke U
0J1aroBpeMEHO UX
npenaje.

0JIroBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpahyje
noMahe 3a1aTke U
0JIarOBPEMEHO UX
npenaje.

CToHH TeHHC

VY4eHuK/y4eHuIa urpa
CTOHH TEHHUC moBe3yjyhu
OJIUTPaBabE CIIOKEHNX
eneMeHaTa

y LIEJIMHY 3ajeIHO ca
KperameM, hopMupa
KOHIIETIIIHje UTpe Tpema
CBOJUM IICHXO-
(hu3mIKIM
CITIOCOOHOCTHUMA, yIECTBY
j€ Ha TaKMHYCHUMA.
ITokazyje n3y3erny
CIOCOOHOCT U
CaMOCTaJHOCT
TIPUIIMKOM H3BOhema
HajCIOKEHUJUX
eJleMeHaTa TeXHHUKe
CTOHOT
TeHrca. Y YeHUK/Ta
MOKa3yje HajBUIIH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
4aCOBUMa,aKTHBHO
YYECTBYj€ Yy peanu3aliiju
qaca,loIITyje MpaBuiIa
MOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesioBHO
MIPUCYCTBYje

Y4eHuK/11a Urpa CTOHU
TeHuc kopuctehu Bumm
HHUBO TEXHUKE yaapara
nmoBe3yjyhu ux ca KperameM,
MOX€E J1a OUI'Pa TAKTUYKY
3aMHCa0 ¥ KOPUCTHU BUIIIE
BpCTa

cepsuca. [lokazyje ymepeny
CITIOCOOHOCT M CaMOCTAITHOCT
TIPUJIMKOM H3BOhemha
HalpeaHuX eJIeMeHaTa
TEXHHUKE CTOHOT TeHHCA.
Y4eHuK/11a MTOKa3yje BUCOK
CTEMeH aKTHBHOCTH Ha
JaCOBUMA,aKTHBHO
YUeCTBYje y pean3aiuju
4aca,loIITyje IpaBHia
MOHAIIamka 33 BpeMe
yaca,peIoBHO IIPHUCYCTBY]je
9aCOBMMa,PEIOBHO JIOHOCH
OIpeMy,TIoKa3yje ’KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
asyje Tpya,3aarame 1
CIIPEMHOCT J1a Y3
MHUHHMAJIHY TOMOh
HaCTaBHUKA OCTBApH
3axTeBe,MCITyH! 00pa30BHE

YuyeHuk/11a Urpa CTOHU
TEHHC pUMeRYyjyhu
OCHOBHE €JIEeMEHTE
TEXHUKE U

TMIOIITYj€ TIPaBUIIa UTpe.
[Toka3zyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUIIUKOM
n3Bolema OCHOBHUX
eJleMeHaTa CTOHOT
TeHHUca. Y YeHHuK/1a
MOKa3yje yMepeH CTEereH
AKTUBHOCTH Ha
YaCOBHMa,y4eCTBYje ¥
peanuzanuju
4aca,loIITyje IpaBuia
[IOHAIIAKka 32 BpeMe
yaca,pesoBHO
MIPHUCYCTBYje
4aCOBHMa,PEIOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
KeJby 3a
yCIIEXOM,MOTUBHCAHOCT,
MIOKa3yje Tpy/,3ajarame
Y CIIPEMHOCT J1a y3
BEJIUKY TTOMOh
HACTaBHUKA OCTBAPH

YueHuk/11a Urpa CTOHH
TEHHC TPUMeRY]jyhn
OCHOBHE €JIEeMEHTE
TEXHHUKE U

TMIOIITYj€ TIpaBUIIa Urpe.
[okazyje MUHUMATHY
CIIOCOOHOCT U
CaMOCTaJTHOCT TPUITHKOM
n3Bolema OCHOBHUX
eJleMeHaTa HapOJIHOT
KoJa. YUYeHUK/Ia
MTOKa3yje MUHUMAJIaH
CTEIeH aKTUBHOCTH Ha
YacoBHMa,caa00
YUeCTBYje y pealn3anuju
4aca,loIITyje paBuIa
MOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,HEPETOBHO
JIOHOCH OTIpEMY,IToKa3yje
MHHUMAJIHY KeJbY 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKazyje
Tpy/J,3ajarame u
CIIPEMHOCT J1a y3 momoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH

YueHuK/11a He UTPa CTOHU TSHUC
npuMemyjyhn OCHOBHE elleMEHTe
TEXHUKE U

He romiTyje npapuia urpe. He
MoKa3syje CrocoOHOCT U
CaMOCTaJIHOCT TPUJIMKOM H3BOhema
OCHOBHUX €JIeMEHATa TEXHUKE
CTOHOT TEHHCA. Y UCHHK/I1a TI0Ka3yje
BHUCOK CTEIIeH HEaKTUBHOCTH Ha
JacOBHMMA,HE YIECTBYjC Y
peanu3anujy Jaca,He MOIITYje
IpaBHJIa TIOHAIIAKkA 32 BpeMe
gaca,HepeOBHO MIPUCYCTBY]E
4acoBHUMa,HE JTOHOCH OIpeMy,He
MoKasyje xeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
Tpy[,3aJarame U CIIPEMHOCT 11a Y3
mmoMoh HacTaBHUKA OCTBapH
3axXTeBe,NCITyHH 00pa3oBHE
CTaH/ap/e OCHOBHOT HUBOA. Y TOKY
HacTaBe Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
HEpEeZOBHO W HETAYHO(HU Ha jeHO
[HUTambe HE OTOBOPU TaYHO)
n3palyyje nomahe 3amaTke u He
npefaje ux.
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4aCOBUMa,PEIOBHO
JIOHOCH
OIIpeMY,TI0Ka3yje JKeJby
3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAaHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajiarame
U CIIpeMHOCT Jia Oe3
momMohy HacTaBHHKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHIapiae
HAaIIpEIHOT HUBOA. Y
TOKY HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4YHO (TaYHO OJTrOBOpa
Ha CBa nuTama)uspalyje
nomahe 3amaTKe u
0JIaroBpeMeHO MX

CTaH/ap/e CPEImber 1 Je0
00pa30BHUX CTaHIapa
HaIlpeHOr HUBOA. Y TOKY
HACTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHK/IIa PEIOBHO U
Ta4HO(HE 0JiroBapa TayHoO Ha
CBa IUTama) uspahyje
nomahe 3anaTke n
0JIarOBPEMEHO X TIpezaje.

3aXTEBE,UCITyHU
00pazoBHE cTaHIapae
OCHOBHOT H JICO
CTaH/ap/a Cpe/ber
HHUBOA. Y TOKY HACTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PEIOBHO U TauHO(HE
OJIrOBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTke n
0J1aroBpeMEHO UX
npenaje.

3aXTEBE,UCITYHU HUCITYHN
JIleo 00pa3oBHUX
CTaH/apa OCHOBHOT
HHUBOA. Y TOKY HACTaBe
Ha JIaJbUHY YYCHUK/Ta
PENOBHO U TauHO(HE
OJIrOBapa Ta4HO Ha CBa
nuTama) uzpalyje
nomahe 3anmaTtke n
0J1aroBpeMeHo ux
npenaje.

rpenaje.
1. Yemena nposepa / / / / /
2.IMucane nposepe / / / / /
[Toka3yje nzyszerny [Tokazyje ymepeny [Toka3zyje MUHUMATHY [Tokazyje MUHUMATHY He moxkasyje ctoco6HOCT 1

CIIOCOOHOCT 1

CITOCOOHOCT M CaMOCTAJIHOCT

CIIOCOOHOCT 1

CIIOCOOHOCT 1

CaMOCTATHOCT TIPHIINKOM H3BOlema

CaMOCTaJHOCT MIPUINKOM H3Bolema CaMOCTAJTHOCT NMPHJIMKOM | CaMOCTAJHOCT IIPHJIMKOM | OCHOBHHUX €JIeMEeHaTa HaCTaBHE
3. IIpakTuyan pajg MIPITNKOM H3BOlema HAaIIpEIHUX €IeMeHaTa n3BOlema OCHOBHUX n3Boherma OCHOBHUX TEMe,jeTNHUIIE.

HajCIOKEHUJUX HacTaBHE TEME,jeIHHUIIC. elieMeHaTa HacTaBHE elieMeHaTa HacTaBHE

ereMeHaTa HacTaBHE TEMeE,jeTNHUTIE. TEMe,jeTHUIIE.

TEMeE, e TNHUIIE.

4.0xH0C Mpema paxy

[omTyje mpasuia
MIOHAIIamka 33 BpeMe
qaca,pesoBHO
MIPUCYCTBYje
4aCOBHUMa,PEIOBHO
JOHOCH
OIPEMY,I0Ka3yje Keby

[MomTyje mpasmia
MOHAIIamka 33 BpeMe
yaca,peloBHO TIPHUCYCTBY]je
94aCOBMUMa,PEIOBHO JIOHOCH
onpeMmy,oKasyje KeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,ITOK
azyje TpyJ,3ajarame u

[Tomyje mpaBuna
HIOHAIIAmka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPHUCYCTBYje
94acOBUMa,PEIOBHO
JIOHOCHU OTIpeMY,IT0Kazyje
KeJbY 3a

ITomTyje mpaBmia
MIOHAIIamka 32 BpeMe
qaca,peioBHO
MIPUCYCTBYje
4acOBUMa,HEPEIOBHO
JIOHOCH OTpEeMY,IT0Kazyje
MHHHUMAJIHY KeJbY 32

He momryje mpaBuia moHamama 3a
BpeMe Jaca,HepeJOBHO IPHCYCTBY]e
4acoBUMa,He JJOHOCH OIpeMy,He
HoKa3yje xeJby 3a
YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,HE HCKa3yje
TpyJ,3ajarame U CIIPEMHOCT J1a Y3
1oMOh HacTaBHUKA OCTBAPH
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3a
YCIIEXOM,MOTUBHCAaHOCT,
MoKasyje Tpya,3ajarame
U CIIpeMHOCT Jia Oe3
noMohu HacTaBHUKA
OCTBapH 3aXTEBE,MCITYHH
o0pa3oBHE cTaHAapje.

CIIPEMHOCT J1a y3
MUHHMAIHY ToMoh
HacTaBHUKA OCTBApH
3aXTEBE,UCITyHU 00pa30BHE
cTaHgapJe.

YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
MOKa3yje Tpy/,3ajarame
U CIIPEMHOCT J1a Y3
BeNuKy rmomoh
HAaCTaBHUKA OCTBAPH
3aXTEBE,UCIIYHU
00pa3oBHE CTaHIape.

YCIEXOM,MOTHBHCAHOCT,
HE HCKa3yje
TpYyZ,3aarame u
CIPEeMHOCT J1a y3 momoh
HAaCcTaBHUKA OCTBapH,
UCITYHH 00pa3oBHE
cTaHjape.

3aXTeBE,UCITyHU 00pa30BHE
cTaHjape.

5. AKTMBHOCT Ha yacy

VY4eHuk/1a nokasyje
HajBHIIHN CTEICH
AKTHUBHOCTHU Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUeCTBYj€ y pealin3aiuju
Jaca.

Y4eHuK/11a Mokasyje BUCOK
CTCIICH aKTHBHOCTU Ha
qaCoBUMaA,aKTUBHO
YUECTBYj€ y pealin3aiuju
Jaca.

VYyeHuk/1a nokasyje
yYMEpEH CTeleH
AKTHUBHOCTHU Ha
4acoOBHMAa,y4eCTBYj€ Y
peanu3anujy Jaca.

YueHuk/11a 1nmokasyje
MHUHHUMAJIaH CTCIICH
AKTHUBHOCTHU HaA
9acoBHMMa,Ccaabo
YUECTBYj€ Yy pealiu3aluju
Jaca.

Y4eHuk/na mokasyje BUCOK CTeleH
HCAKTHBHOCTH HA 4aCOBHUMA,HC
YUECTBYj€ Yy pealli3alliju 4aca

6. U3pana nomahux
3ajaTaKa

VY ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YICHUK/I1a
PEIOBHO U TaYHO (Ta4HO
OJIrOBOpa Ha CBa
nuTama)upalyje
nomahe 3amaTKe u
0JIaroBpeMeHO MX
rpenaje.

VY TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/11a PEIOBHO U
Ta4HO(HE OJIroBapa TayHO Ha
CBa MUTama) u3pahyje
nomahe 3amaTke U
0JIarOBpeMEHO UX Mpeaaje.

YV ToKy HacTaBe Ha
JaJbUHY YICHHK/TIa
PENOBHO U TauHO(HE
oJlroBapa TayHo Ha CBa
nuTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHO MX
npenaje.

YV ToKy HacTaBe Ha
JAJbUHY YYSHHK/T[a
PENOBHO U TauHO(HE
oJiroBapa TayHo Ha CBa
nrTama) u3pahyje
nmomahe 3aaTke U
0JTaroBpeMeHo uX
npenaje.

YV TOKy HacTaBe Ha JaJbUHY
YUEHHUK/I1a HEPEIOBHO U HETauHO(HU
Ha jeJIHO MUTAkE HE OJrOBOPH
TayHo) u3paljyje nomahe 3amaTke U
HE TIpenaje ux.
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